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Actualizacion en Leptospirosis Bovina

Robert Valeris Chacin

La leptospirosis es una enfermedad infectocontagiosa de amplia distribuciéz
mundial, clasificada como una zoonosis, su transmisién por lo general va de los ani-
males al hombre. Afecta a diferentes especies animales y al humano en forma acciden-
tal. Es causada por alguna de las siete especies patégenas del género Leprospira: L. intz-
rrogans en sentido estricto, L. borgpetersenit, L. noguchii, L. santarosai, L. weillii, L.
kirschneriy L. alexanderi (Bhartiet al., 2003; Morey et al., 2006; Lilenbaum ez al., 2007).

En Venezuela se ha documentado una seroprevalencia de leptospirosis del 46%
anivel bovino y del 76,2% a nivel de finca (Diaz, 2005). De 1998 a 2001, en el Labore-
torio de Diagnoéstico de Leptospirosis de la Facultad de Ciencias Veterinarias de LUZ
se detecté un 38% de animales con titulos antileptospira sobre 819 muestras recibidzs.
de las cuales una mayoria (52,0%) provenian del Municipio Rosario de Perija. Las se-
rovariedades contra las cuales se observé mayor respuesta de anticuerpos fueron: icte-
rohaemorrhagiae, hardjo y hebdomadis (Van-Balen er al., 2009).

Sin embargo, hay que tener presente que estds cifras son solo ilustrativas de Iz
abundancia de la bacteria en nuestro medio y que cada finca presenta una situacién
particular. La seroprevalencia de leptospirosis tiene una muy buena correlacién con
la pluviometria, ya que el nivel de agua en el ambiente es un factor que determina lz
supervivencia de la bacteria. Existen zonas secas donde se pueden encontrar niveles
bajos de seroprevalencia de leptospirosis (cercanos al 10%), en contraste con niveles
muy altos (cercanos al 80%) que pueden encontrarse en algunas explotaciones del Sur
del Lago. Cabe afiadir que en casos de lluvias profusas o inundaciones, hay una al:z
probabilidad de que estos niveles de seroprevalencia aumenten significativamente en
las zonas secas afectadas. Esto conlleva a que la leptospirosis se considere una de las
enfermedades reproductivas de mayor presencia en la ganaderia de doble propésitc
en la region (Palomares-Naveda, 2005), especialmente en los tltimos afios donde sz
ha manifestado un importante cambio climatico.

La epidemiologia de la leptospirosis dentro de un ecosistema es compleja, vz
que las leptospiras de varios serogrupos pueden ser mantenidas por diferentes esps-
cies animales, incluyendo especies domésticas y silvestres que comparten el mismeo
habitat. Las diferentes cepas patdgenas de leptospiras afectan potencialmente a un
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gran nimero de especies animales, que acttian como hospedadores de mantenimiento
o accidentales, en funcién de la adaptacion o preferencia de la serovariedad involucra-
da (Bharti et al., 2003; Alfaro et al., 2004).

Cuando la infeccién se produce en un hospedador adaptado a una serovariedad
de Leptospira, el animal s6lo sufre manifestaciones reproductivas y se convierte en un
hospedador de mantenimiento o reservorio, elimindndola a través de la orina. La in-
feccién en un hospedador accidental, no adaptado a una serovariedad de Leptospira
causa una manifestacién aguda o enfermedad clinica (Bharti et al., 2003). Se considera
gue las bovinos son hospedadores de mantenimiento de las serovariedades kardjo y po-
mona, mientras que son hospedadores accidentales de la serovariedad grippotyphosa
Alfaro et al., 2004).

La leptospirosis en bovinos puede presentarse clinicamente en forma aguda /su-
baguda (fase leptospirémica) o cronica (fase leptospirfirica), ésta tltima asociada a
abortos, becerros débiles e infertilidad. Los signos clinicos varian de acuerdo a la se-
rovariedad que esté ocasionando la enfermedad.

En la leptospirosis causada por la serovariedad kardjo, una de las serovariedades
més comunes que afectan al ganado, los signos clinicos son inaparentes; la infeccién ge-
aeralmente es cronica, existiendo infeccion fetal seguida de aborto, nacimiento de bece-
rros prematuros, débiles o clinicamente normales pero infectados; en general, la vaca que
aborta presenta retencién de membranas placentarias. Se puede observar un sindrome de
infertilidad en hembras que presentan infeccién persistente del tracto reproductivo o en
aquéllas que se infectan cerca o en el momento del servicio (Alfaro et al., 2004).

DIAGNOSTICO DE LABORATORIO

El aislamiento de leptospiras en muestras clinicas y la identificacién de los aisla-
mientos son procedimientos largos y s6lo se pueden hacer en Laboratorios de Referencia.
Por otro lado, el aislamiento seguido de la tipificacién a partir de portadores (con infec-
cion renal) es una herramienta muy 1til en los estudios epidemioldgicos para determinar
la serovariedad o las serovariedades que estidn presentes en un grupo particular de anima-
les, una especie animal o en una regién geografica determinada (OIE, 2008).

El material genético de las leptospiras puede demostrarse en tejidos y en fluidos
corporales utilizando una variedad de ensayos basados en la Reaccién en Cadena de la
Polimerasa (PCR) (Morey et al., 2006). Los ensayos de PCR son sensibles, pero los pro-
cedimientos de control de calidad y el procesamiento de la muestra para PCR son criti-
cos y deben ajustarse al tejido, fluido y especie utilizada. La mayoria de los ensayos de
PCR no identifican a la serovariedad infectante (Morey et al., 2006; OIE, 2008). Cabe
destacar que se han realizado importante progresos en este campo y hay protocolos de
PCR como el LSSP-PCR que permite discriminar la genomoespecie y la serovariedad
—resente en una muestra clinica con una buena especificidad (Bomfim et al., 2006).

A pesar de la potente sensibilidad analitica de las técnicas moleculares para la
deteccion del ADN de Leptospira spp, las pruebas serolégicas contindan siendo los mé-
todos més ampliamente utilizados para el diagnéstico de leptospirosis a nivel mun-
dial. La prueba de microaglutinacién de antigenos vivos (MAT) es la prueba serolégi-
ca estandar para leptospirosis (Bharti et al., 2003; OIE, 2008). Los antigenos seleccio-
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nados para su uso en la prueba MAT deberian incluir cepas representativas de los se-
rogrupos cuya existencia se ha identificado en la regién en cuestién, junto con aque-
llos que se sabe que son mantenidos por la especie que se estudia en todas aquellas zo-
nas donde ésta se encuentre (MSDS et al., 1999).

La prueba MAT se utiliza principalmente como una prueba de rebafio. Para ob-
tener informacidn til, al menos el 10% del rebafo deberia ser muestreado y se debe-
ria tener un registro de las vacunaciones (OIE, 2008). En esta muestra deben incluirss
vacas que hayan abortado y otras que no hayan presentado abortos. Asimismo, en case
de ser posible debe tomarse una muestra de suero de los fetos abortados.

Como una prueba para diagnosticar leptospirosis a nivel del individuo, la MAT
es muy Util para detectar la infeccién aguda: un aumento cuddruple de los titulos en
una muestra pareada de sueros agudo y convaleciente (con un intervalo de 15 dies
aproximadamente entre las muestras) tiene caracter diagndstico (MSDS ez al., 1999).

La prueba MAT tiene sus limitaciones en el diagnéstico de individuos con in-
fecciones crénicas y en el diagndstico de infecciones endémicas en el rebaiio (OIE.
2008). Los animales infectados pueden abortar o convertirse en portadores con excre-
cién renal y/o genital y tener titulos en la prueba MAT inferiores al titulo consideradso
normalmente como significativo (dilucidn final de 1:100) (OIE, 2008), ademads que no
se puede detectar la serovariedad infectante debido a respuestas seroldgicas paradaji-
cas (Levett, 2003).

La técnica de ELISA puede también ser itil en la deteccién de anticuerpos an-
ti-Leptospira. Se han desarrollado muchos ensayos y se utiliza la prueba principalmen-
te para la deteccidn de infecciones recientes y el “screening” de animales experimen-
tales en los estudios de desafio (Bharti et al., 2003; Bomfim ez al., 2005; Srimanote &
al., 2008). Los animales que se han vacunado contra una serovariedad especifica pe-
drian dar reacciones positivas con muchos protocolos de ELISA, complicando la in-
terpretacion de los resultados (OIE, 2008). Se ha desarrollado un kit comercial de
ELISA parala deteccion de anticuerpos contra la serovariedad hardjo (Linnodee Lep-
tospira Hardjo ELISA®) bastante itil en la identificacion de rebafios infectados con
esta serovariedad; sin embargo, su utilidad se reduce en los rebafios vacunados pueste
que las vacunas comerciales contra leptospira contienen la serovariedad hardjo, lo cuzl
interfiere con la interpretacién de los resultados (OIE, 2008).

TRATAMIENTO

La presentacién de abortos y otros trastornos reproductivos asociados a leptos-
pirosis bovina requiere la administracién de antibiéticos parenterales para disminuir
la poblacién de leptospira en rifiones y en el tracto genital de la hembra. Esto tambiéz
redunda en la disminucién de la contaminacion de los potreros debido a la orina.
muco cervical durante el celo y secreciones uterinas en relacion con el parto de animea-
les portadores. La eliminacién del estado de portador por efecto de los antibidticos es
materia de controversia, pero lo que si hace el tratamiento es reducir significativa-
mente esa poblacién de bacterias residentes con lo que se consigue un efecto benefi-
cioso, aunque no se realice la erradicacidn total de la bacteria en todos los individucs
(Alfaro et al., 2004; Diaz, 2005).
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El tratamiento de la leptospirosis se basa en la aplicacién de dihidroestreptomi-
cina a razén de 25 mg/kg de peso vivo, cada 12 6 24 horas, IM, 3-5 dias. Otra alternati-
va terapéutica es la dihidroestreptomicina a dosis de 25mg/kg + un millén de UI de
penicilina G, IM en una sola aplicacién y el empleo de oxitetraciclina LA a 20mg/kg,
IM, aplicacion dnica (Diaz, 2005). En casos de repeticion de celos por leptospirosis, se
recomienda el uso de infusiones intrauterinas 24 horas postservicio con soluciones de
antibiéticos de amplio espectro como la oxitetraciclina (Palomares-Naveda, 2005).

MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD

Entre las medidas de bioseguridad titiles para prevenir y controlar la leptospiro-
sis en un rebafio bovino se pueden mencionar: mantener un buen sistema de desagiie,
limpieza y desinfeccion de las instalaciones, control de roedores, evitar el uso de fuen-
ies de agua comunales, reduccion del pastoreo conjunto con otras especies, una politi-
ca de sistema de produccion cerrado, control de la entrada de animales al sistema y
evitar el uso de reproductores posiblemente infectados sin diagnoéstico de laboratorio
‘Alfaro et al., 2004).

Es importante realizar la prueba de leptospirosis a las otras especies susceptibles
en caso que las hubiere en la explotacién (pequefios rumiantes y cerdos principalmen-
1), puesto que pudieran jugar un papel epidemiolégico relevante en el mantenimien-
10 de la bacteria en la finca.

Sin embargo, la medida de prevencion mds efectiva para leptospirosis a nivel del
rebafo bovino es la vacunacién. La vacunacién de los bovinos puede reducir la excre-
¢i6n urinaria de leptospiras y el riesgo al contagio del personal de la finca. La vacuna-
¢ién contra leptospirosis es s6lo parcialmente efectiva, debido en parte a la inmuni-
dad inducida por la vacuna que es especifica para las serovariedades que incluye la va-
cuna. Ello implica que si las serovariedades presentes en el rebaiio difieren significati-
vamente de las serovariedades presentes en la vacuna, la inmunidad ser4 insuficiente.

Se ha comprobado que la proteccién contra la infeccion de la serovariedad hardjo en
bovinos es suboptima. Por esta razon, se debe vacunar con una frecuencia hasta de cada 3
meses en zonas con una alta incidencia de leptospirosis por esta serovariedad. Se ha corre-
lacionado la habilidad de la vacuna de estimular una respuesta celular Thl con una pro-
reccion eficaz contra la serovariedad hardjo, a diferencia de lo que se observa en otras es-
pecies donde la proteccién se correlaciona con la respuesta humoral (Adler et al., 2010).
En los casos de una tormenta de abortos, se recomienda la vacunacion junto con el trata-
-niento con dihidroestreptomicina de los animales a riesgo (Alfaro et al., 2004).
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