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Capitulo LII

Conducta materna. Implicaciones en el manejo,
produccién y reproduccion

Karin Drescher
Marcelo Gil-Araujo

El conocimiento de las interacciones madre-cria, sus caracteristicas y repercu-
siones puede contribuir a asegurar el bienestar de ambos, mejorar la eficiencia repro-
ductiva y productiva, y en consecuencia al mejoramiento del desempefio del sistema
de produccién. La expresién de la conducta materna no se circunscribe a los momen-
tos perinatales, sino que se extiende durante el periodo de amamantamiento y finaliza
con el destete, el que puede ocurrir de manera natural o bajo la decisién del hombre.
La informacién cientifica disponible en relacion con la conducta materna es escasa,
en especial en el ganado del medio tropical y en sus cruces con razas puras. Este Capi-
:ulo presenta informacién actualizada y algunas experiencias en el medio tropical tro-
picales que representan un valioso aporte al sector productivo.

VINCULO VACA-BECERRO ¢COMO Y CUANDO SE ESTABLECE?

Comportamiento de la vaca

En las horas préximas al parto, la vaca busca cierto grado de aislamiento que se
na sugerido es importante para un aprovechamiento maximo del periodo de sensibili-
Jad que persiste por varias horas (Fraser & Broom, 1990). En general, de acuerdo a la
conducta que exhibe la hembra mamifera recién parida, se clasifican en escondedores
v seguidores. En los primeros, la madre esconde a la cria para protegerla y se acerca a
ella solo para alimentarla, hasta que esta es lo suficiente vigorosa para seguir a la ma-
dre. En los seguidores, una vez calostrada, la cria seguird a la madre (Chenoweth &
Landaeta-Herndndez, 1998). En el caso de los vacunos, son escondedores por natura-
leza; pero es un comportamiento que varia entre razas, al estar enmascarado por el
manejo impuesto por el hombre y que necesariamente ha llevado a conductas adapta-
sivas (Chenoweth & Landaeta-Herndndez, 1998). Es asi que observamos que las hem-
bras de razas lecheras especializadas no esconden al becerro (comportamiento supri-
mido hace siglos debido al manejo) y no muestran mayor agresividad para su defensa,
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en tanto que las hembras zebuinas o de componente zebuino protegen al becerro vy
exhiben una conducta agresiva para defender a sus crias.

Una vez ocurrido el parto, un complejo mecanismo neuroendocrmo provoca el
despliegue de rasgos de conducta que incluyen el lameteo (limpieza y estimulacion de
la piel de la cria), cuido, amamantamiento y reconocimiento madre-cria; este dltimo
estd determinado por estimulos visuales, olfativos (Griffith & Williams, 1996) y pro-
bablemente auditivos ya que durante el lameteo o acicalado, la vaca y el becerro voca-
lizan. El becerro emite suaves sonidos guturales en tanto que la vaca hace 3 sonidos
distintos: un mugido sonoro con la boca abierta mientras lame; un sonido gutural
suave con la boca cerrada y un sonido gutural fuerte cuando el becerro se levanta y se
separa de ella (Fraser & Broom, 1990). Estos rasgos de conducta pudiesen estar in-
fluenciados por patrones raciales de comportamiento.

Existe divergencia entre autores en referencia al tiempo (horas o minutos) que
toma el establecimiento del vinculo vaca-becerro (Cavendish, 2007; Houpt, 2011 .
Durante este tiempo o periodo de sensibilidad, la vaca remueve los restos de membra-
nas y fluidos amniéticos de la piel del becerro mediante un intenso lameteo que s¢
concentra en dorso y luego abdomen (Fraser & Broom, 1990; Biittow et al., 2006). Du-
rante el lameteo, la vaca vierte gran cantidad de saliva sobre el becerro, la cual es €l
vehiculo de feromonas orales que funcionan en situaciones reconocimiento entre in-
dividuos jévenes y adultos, asi como en otras situaciones de tipo social (Fraser &
Broom, 1990; Phillips, 2002). El lamido del becerro se extiende entre 5-6 horas, pere
es més frecuenta durante las primeras 2 horas, las vacas de primer parto emplean Iz
mitad del tiempo del que emplean las multiparas (Fraser & Broom, 1990; Paranhos dz
Costaet al., 2008; Houpt, 2011). Ademis de la limpieza, el lamido estimula al becerr:
a pararse y mamar, en tanto que provee de un efecto analgésico y relajante a la vaca d=-
bido a los opiodes liberados durante el parto y a la ingestién de fluidos amnidtices
(Biittow et al., 2006; Houpt, 2011). Si se demora el contacto entre la vaca y su cria por
cinco horas luego del parto, el 50% de los becerros serdn rechazados (Houpt, 2011).

Una vez que el becerro se pone de pie, la vaca normalmente asume una actitud
cooperadora para que el becerro busque y encuentre los pezones y de manera ocasic-
nal, la vaca altera la posicion para corregir la orientacién del becerro. Situaciones de
ggresividad hacia la cria o conducta materna inapropiada han sido descritas en vacas
primerizas criadas en aislamiento hasta los 8 meses y en hijas de vacas con similas
conducta (Broom & Leaver, 1977; Edwards & Broom, 1982) Aiin permanecen por di-
lucidar algunos aspectos del comportamiento materno como: épor qué algunas vacas
primerizas son indiferentes o maltratan a sus crias en tanto que otras son tan maternz-
les que pueden amamantar varios becerros? Es necesario profundizar en los mecanis-
mos hormonales y epigenéticos asociados a la conducta materna. A pesar de los con-
trastes entre vacas lecheras y cdrnicas, la heredabilidad del comportamiento materns

es baja (0,08) (Houpt, 2011).

Conducta de la cria

El becerro recién nacido frota su cabeza, nariz y hocico en el cuerpo de su mz-
dre. Algunos becerros permanecen inmaviles hasta por 30 minutos después del nacz-
miento, pero en menos de una hora deben ponerse de pié. Un becerro puede tardar ez-
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tre 30 minutos a una hora para localizar los pezones y una vez ubicados, las sucesivas
busquedas serdn de mayor precisién. La mayoria de los becerros maman en las tres
primeras horas posteriores al nacimiento, aunque algunos pueden pasar hasta 6 horas
sin hacerlo. Los becerros que no han mamado en 6 horas presentan dificultades que
pueden terminar en su muerte. Una vez que el becerro mama es comiin observar a la
madre lamer la zona perianal de la cria, con lo cual se estimula la miccién y defeca-
cioén.

Especial atencion debe prestarse al vigor, estatus sensorial y conducta del bece-
rro recién nacido. A pesar de la frecuencia con que ocurren y el tiempo transcurrido
desde que se le reporta, la debilidad neonatal y el sindrome del becerro tonto perma-
necen sin atencion, a pesar que representan una importante causa subyacente de mor-
bilidad y mortalidad en becerros Brahman, Pardo Suizo y Holstein (Franke et al,,
1975; Hentges & Morantes, 1985; Ferrer et al., 1995; Landaeta et al., 1997; Landaeta-
Hernéndez et al., 2002).

Conducta durante el destete

El vinculo vaca-becerro se mantiene aiin con un segundo nacimiento, pudiendo
incluso mostrar agresividad para cuidar a ambas crias (von Keyserlingk & Weary,
2007). Con diferencias entre razas, la separacion de la vaca y la cria trae consigo des-
plazamientos continuos en el drea de confinamiento e incapacidad de los animales de
descansar por largos periodos. Sin embargo, cuando la separacién ocurre transcurri-
das seis horas del nacimiento se producen menos vocalizaciones, escaso incremento
de la frecuencia cardiaca y menor alteracion del nivel de cortisol (Flower & Weary,
2001; Loberget al., 2008). Stehulovi et al. (2008) observaron que las vacas més estresa-
das (vocalizaci6n, olfateo y biisqueda) fueron aquellas a las que se les permiti6 ver y es-
cuchar a sus crias luego de la separaciéon, en comparacién con las que no perdieron to-
-almente el contacto con sus crias. Ademds, las vacas y becerros separados los dias 4 y
~ mostraron mayores signos de estrés que los separados el dia 1.

EFECTOS SOBRE VARIABLES PRODUCTIVAS

Sobrevivencia y crecimiento de la cria

La expresion de la conducta materna y un apropiado vinculo vaca-becerro estdn
sstrechamente asociados a parimetros como la morbilidad, mortalidad, crecimiento,
peso al destete (Dwyer, 2003; Paranhos da Costa et al., 2008). El crecimiento de los be-
cerros amamantados es superior a aquel con formulas lacteas (Grgndahl et al., 2007).

Reproduccion de la vaca

La sensibilidad hipotaldmica de la vaca postparto es afectada por la lactancia y el
amamantamiento, lo cual demora la reanudacion de la ciclicidad ovirica debido a las
implicaciones de conducta, hormonales y nutricionales. El bloqueo de LH a conse-
cuencia del amamantamiento es claro. Tanto en hembras de climas templados como
iropicales, el amamantamiento prolonga el intervalo parto-ciclicidad ovéarica (Short e
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al., 1990; Henao ez al., 2000) y la amplitud de este intervalo se asocia con la intensidad
del estimulo de la presencia de la cria y del amamantamiento (Bellows & Short, 1994).

La visién y el olfato materno son factores fundamentales para establecer el vin-
culo vaca-becerro y la consecuente inhibicién de LH (Griffith & Williams, 1996,.
Dado que el amamantamiento y la lactancia cursan con secrecién de prolactina y es-
trégeno, se pensé en efectos antigonadotrépicos y en un creciente feed-back negativo,
respectivamente. Sin embargo, esto no pudo ser demostrado (Williams & Griffith.
1995). En un estudio con ovejas, la combinacién de factores hormonales (estradiol v
oxitocina), de conducta (visién, olfato) y la manipulacién genital intensa indujo la
conducta materna (Poindron et al., 1988), sin embargo, los intentos en novillas han
sido infructuosos (Williams et al., 2001).

El destete permanente o temporal o ain el amamantamiento diferido pueden
romper la unién madre-cria e inducir al reinicio de la ciclicidad ovérica. Luego de 2-6
dias de removido el becerro, los pulsos de LH incrementan en frecuencia (Williams &
Griffith, 1995). En vacas Charolaise y Simmental, el destete temporal por 72 horas er.-
tre los 60-80 dias postparto permitié la aparicién de celos entre 7-11 dias después de |z
separacion (Gallegos ez al., 2005). En vacas tropicales Bos indicus X Bos taurus, el deste-
te temporal de 96 horas indujo a la expresién de celo 12,9 + 8,19 horas después (Sotc-
Belloso ez al., 1997). Sin embargo, el uso adecuado de la bioestimulacién puede ayuda-
a disminuir el efecto negativo del amamantamiento (Landaeta-Herndndez, 2005).

Produccion y composicion de la leche de la madre

En el ganado lechero especializado, las vacas no amamantan a sus becerros deb:-
do a normas de manejo y a una seleccién por escasa atencién hacfa su cria. De tal ma-
nera que otros estimulos han sido incorporados para generar la bajada de la leche (ali-
mento, lavado, estimulacién manual). En contraste, las vacas mestizas tropicales s:-
guen siendo sensibles a la presencia de la cria en el ordefio y/o a los efectos del mama-
do. Diversos estudios reportan efecto positivo de la presencia del becerro y/o amaz-
mantamieno sobre la produccién de leche, persistencia de la lactancia, contenido d=
grasa, temperamento de la vaca en el ordefio y salud de la ubre (Drescher, 2003, 200%:
Froberg et al., 2007; Rojas et al., 2008ab; Gonzélez-Sedano et al., 2010).

NEUROENDOCRINOLOGIA DE LA CONDUCTA MATERNA

La neuroendocrinologia de la conducta materna y sus variantes entre especizs
han sido estudiadas en roedores, perra, oveja, prosimios, simios y mujer. A nuestre
conocimiento, los estudios cientificos en neuroendocrinologia de la conducta maie:-
na de vacunos son escasos, por lo que debido a su cercania taxonémica y menor costa.
normalmente se usan ovejas y roedores para comprender y aplicar su fisiologia.

El parto es desencadenado por la sintesis y secrecién de CRH (factor hipotalz-
mico liberador de la corticotropina), ACTH (hormona adrenocorticotrépica) y en =s-
pecial, por el cortisol de origen fetal (Levine, 1994). En tanto que, la conducta marez-
na esté en principio influenciada por un conjunto de hormonas esteroides (e.g., pro-
gesterona, estrogeno, testosterona y cortisol) (Sheehan & Numan, 2002; Gonzalez-
Mariscal et al., 2003; Mastorakos & Ilias, 2003) y finalmente, determinada por neurs-
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hormonas (e.g., prolactina, oxitocina, arginina-vasopresina, colecistokinina, taqui-
quinina) (Mann, et al., 1995; Caba, et al., 1996; Sheehan & Numan, 1997) y neuro-
‘ransmisores (e.g., dopamina, serotonina, oxido nitroso, S-endorfinas, glutamato,
acetilcolina, noradrenalina, aspartato y GABA, -acido gamma-amonibutirico-)
‘Hammer & Bridges, 1987; Levy, etal., 1993; Keverne et al., 1993; Numan et al., 1993;
Olazabal et al., 2004; Popeski & Woodside, 2004; Lee & Gammie, 2007). La participa-
cién de este conjunto de hormonas, neurohormonas y neurotransmisores sera descri-
ta en los periodos preparto, parto y primeros dias del postparto.

La longitud del periodo preparto estd afectado por las hormonas que influen-
cian la expresion de la conducta materna y varia entre especies (Baranczuk & Gre-
enwald, 1974; Bridges & Mann, 1994). Durante el preparto, se activan en el cerebro
materno receptores para hormonas esteroidales como 17-3 estradiol (Sheehan & Nu-
man, 2002), progesterona (Bridges & Dunckel, 1987) y testosterona (Leboucher,
1989), secretadas por la placenta, foliculos del ovario materno y tejido luteal. A partir
del tercio medio de la gestacién, se hallan concentraciones crecientes de lactogeno
placentario (Bridges, 1994) el cual tiene isoformas de prolactina y hormona de creci-
miento (Robertson & Friesen, 1981).

Lapresencia de estas hormonas permite la preparacion para el parto y la sensibi-
lizacién nerviosa para la expresion de la conducta materna (Gonzalez-Mariscal, et al.,
1996; Bridges & Hays, 2005). En las ovejas, el 17-8 estradiol aumenta en las primeras
24 horas preparto, luego debido a la expulsién de la placenta, disminuye hasta niveles
basales en las primeras 4 horas postparto (Dwyer et al., 2004). En contraste a lo repor-
:ado durante el ciclo estral, la poblacién de receptores para 17-§ estradiol en los ni-
cleos paraventricular, supradptico, drea medial predptica y amigdala (Meurisse et al.,
2005) se encuentra disminuida, mientras que la progesterona circulante disminuye
entre 48 y 96 horas preparto.

Los receptores para progesterona se encuentran en el drea medial predptica,
amigdala (Rosell, et al., 2006) y los nicleos ventromedial, ventrolateral y arqueado
Foradori et al., 2002), mientras que 95% de las neuronas del drea medial predptica y
aticleo arqueado presentan receptores para 17-3 estradiol y progesterona (Dufourny
& Skinner, 2002). La testosterona afecta la expresion de la conducta materna (Fuller
ztal., 1970) alterando la accion de la oxitocina (Koranyi & Endroczi, 1987), mientras
Jue en otras especies, los andrégenos son aromatizados a estrégeno y no afectan la
conducta materna (Bridges & Russell, 1981).

Durante el parto, en los mamiferos, la alta concentraciéon de cortisol provoca
que el hipotdlamo y l6bulo del hipocampo en el sistema limbico expresen receptores
para oxitocina (Liberzon & Young, 1997). La simultdnea disminucién de progestero-
na, incremento del 17-8 estradiol y estimulacién vagino-cervical provocan la libera-
ci6n de oxitocina (Kendrick et al., 1991). Ademas de inducir la labor de parto (Blanks
& Thornton, 2003), la presencia de oxitocina interviene en la expresién de la memoria
social, memoria sexual y agresividad, que en conjunto componen la conducta materna
v de proteccidn a la cria (Neumann, 2008; Lee et al., 2009).

En los dias finales de la gestacion, la presencia de receptores de prolactina en el
drea dorsal predptica medial es inducida por progesterona (Bridges & Hays, 2005),a la
vez que disminuye la concentracién de lactégeno placentario (Wallace, 1993); 24 a 48
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horas preparto, la adenohipéfisis genera un incremento en los niveles de prolactina
que declina hacia las 24 horas posparto (Batra et al., 1982). A partir del posparto, los
niveles de prolactina se mantendran altos debido a la estimulacién de la glindula ma-
maria por la cria y subsecuentemente, debido a la lactancia (Svennersten-Sjaunja &
Olsson, 2005).

El 4rea medial predptica y el nicleo arqueado son regiones involucradas en la
regulacién de la conducta materna y secrecién de prolactina, respectivamente (An-
derson, et al., 2006). La expresion de receptores de prolactina durante la lactancia ocu-
rre en el hipotidlamo, en sus dreas lateroanterior y ventrolateral (Augustine et al.,
2003), en el area ventromedial predptica y en los niicleos paraventricular, supradpti-
o, supraquiasmadtico, ventromedial, corteza cerebral y sustancia negra (Pi & Grattan,
1999). Por otra parte, 17-f estradiol y el amamantamiento de la cria incrementan los
receptores de oxitocina en el drea medial predptica, septum lateral, nicleos centrales
de la amigdala, niicleo paraventricular y niicleo de la estrial terminal (Champagne ¢;
al., 2001)

En referencia a la participacién de neurotransmisores, la concentracién de f-en-
dorfina es elevada durante la gestacidn y cae en el parto, especialmente en el 4rea me-
dial preéptica (Bridges & Ronsheim, 1987). En esta estructura, la concentracién de
receptores u-opiodes se incrementa durante la gestacién y hace un pico durante el par-
to (Hammer ez al., 1997). En la oveja, se expresan ARNm de preproencefalina y de oxi-
tocina incrementindo durante el parto en el niicleo paraventricular (Broad et al..
1993). En contraste, la B-endorfina en humanos se eleva en el parto solo en el plasma
pero no en el liquido cefalorraquideo (Fajardo er al., 1994). Los neurotransmisores
cldsicos solo muestran un incremento en la liberacion en asociacién con el parto. En
general, la activacién del sistema noradrenérgico es reportado principalmente en hi-
potélamo, hipocampo y corteza (Glaser et al., 1992).

En la oveja, aumenta la liberacién de noradrenalina en las areas del cerebro
donde se encuentra la oxitocina (Da Costa et al., 1996), lo que sugiere que los dos sis-
temas pueden cooperar en la induccién de la conducta materna. En humanos, un au-
mento de catecolaminas —en especial noradrenalina—, ha sido reportado en plasma ¥
en liquido cefalorraquideo (Ohno et al., 1986). La colecistoquinina (CCK) promus-
ve un incremento de 8-endorfinas (Felicio et al., 1991) y de receptores para CCK qus
promueve la conducta materna (Mann ez al., 1995). Por el contrario, cuando se ino-
cula la tachiquinina neuropeptido K en el nicleo ventral de hipotdlamo se producs
inhibicién de la conducta materna (Sheehan & Numan, 1997). La dopamina regulz
poraccidn en los receptores D1 del drea medial pre6ptica a las neuronas productoras
de oxitocina neural en la conducta materna (Numan & Stolzenberg, 2009). La pre-
sencia de GABA en los niicleos paraventricular y amigdala promueve la agresividad
para la proteccion de las crias (Lee & Gammie, 2007; Bosch er al., 2007). Por su pa:-
te, el 6xido nitroso también estimula la agresividad materna (Gammie et al., 2000) ¥
normalmente disminuye durante el parto, pero puede inhibir la expresién de la con-
ducta materna durante el parto al interferir con la liberacién de oxitocina (Okere =
al., 1996). En contraste, el aspartato y glutamato aumentan en el liquido cefalorra-
quideo (Olofsson et al, 1997).
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CONCLUSIONES

En la vaca de genotipo tropical, el lugar del parto es importante porque puede o
no favorecer el establecimiento del vinculo vaca-becerro. Un apropiado vinculo vaca-
becerro mejora los indices de morbilidad y mortalidad perinatal. El efecto de la pre-
sencia del becerro como inconveniente para la reproduccién puede ser obviado me-
diante estrategias de manejo (bioestimulacién) y el disefio de instalaciones. La pre-
sencia del becerro en el ordefio tiene un efecto positivo sobre la docilidad de la vaca, la
produccién, la composicién de la leche y la salud de la ubre.
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