Innovacién & Tecnologia en la Ganaderia Doble Propésito. 2011

Capitulo LXVIII

Procedimiento estindar para la evaluacion de crisis
abortivas

Alfredo Sanchez-Villalobos

A pesar de que existe suficiente informacién cientifica actualizada sobre cada
una de las enfermedades abortivas que afectan el ganado, solo el manejo de los aspec-
tos cognoscitivos puede resultar de poca utilidad a la hora de enfrentar una problemé-
tica de abortos, y en especial, cuando se requieren establecer procedimientos dirigi-
dos a identificar la causa de los mismos, partiendo de escasa informacién, como suele
ocurrir en nuestra condiciones de trabajo en la fincas de ganaderia doble propésito.

Ello ocurre porque la mayoria de las veces, cursos, talleres y jornadas de actuali-
zacion hacen énfasis en lo netamente teérico y no, en los aspectos procedimentales ne-
cesarios para preparar a los nuevos profesionales del campo a la atencion eficiente de
los problemas cotidianos del acontecer pecuario. En consecuencia, tan solo una mino-
ria de procedimientos de uso diario estdn apoyados en estudios cientificos fiables,
prevaleciendo el empirismo y la experiencia personal, lo que suele inducir a errores o
retrasos que impiden, en muchos casos, lograr un diagnéstico preciso.

En virtud de ello, se pretende en este Capitulo, mediante el uso de estrategias
enmarcadas dentro de la medicina veterinaria basada en evidencias (Givens, 2006), al-
canzar como objetivos: un estimulo a productores y agrotécnicos a adoptar estrategias
y herramientas de accién necesarias para contribuir a la reduccién de las pérdidas oca-
sionadas por las crisis abortivas y facilitar la aplicacién rutinaria de medidas practicas
dirigidas al diagndstico, como parte de un procedimiento estindar aceptado.

La medicina veterinaria basada en evidencias debe entenderse como la utiliza-
cién concienzuda, juiciosa y explicita de las mejores evidencias cientifico-clinicas
disponibles en la toma de decisiones sobre el problema (en este caso, crisis abortigé-
nicas). En otras palabras, se trata de adecuar decisiones y modos de accién a la inves-
tigacion clinica disponible, de modo que, una vez identificado el problema por el
médico veterinario, esté en condiciones de poner en prictica esas herramientas de
las que dispone para controlar el problema y ampliar su prictica profesional (Gi-
vens, 2006).
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CRISIS ABORTIVAS Y HERRAMIENTAS DE ACCION PARA SU
COMPRENSION

Dentro de las metas generales de éxito de la ganaderia doble propésito se esta-
blece cominmente que los abortos, contabilizados anualmente, no deben ser superio-
res al 5%, incluso en algunas fincas este limite es mucho menor, por lo que en condi-
ciones habituales, se puede establecer un rango entre 3 a 5% de pérdidas gestacionales
por abortos. Partiendo de ello, se describen como crisis abortivas a aquellos casos en
los cuales se acumula mas de la mitad de los abortos esperados en una pequefia unidad
de tiempo (Valeris & Sanchez, 2010). Pero, debe entenderse que la magnitud de los
abortos, es decir, la morbilidad dentro de la finca es un proceso multidependiente de
hechos concurrentes y factores propios de la triada del aborto (Palomares & Gonzilez,
2005) que serian considerados mds adelante en este capitulo.

Una vez clasificada la problematica como una crisis abortiva debe dejarse claro
la necesidad de iniciar la investigacion a través de la evaluacién de los antecedentes.
Estos deben a su vez comprender al menos tres aspectos trascendentales: la anamnesis
propiamente dicha, la valoracion de los registros y el estudio pormenorizado de las
medidas de vacunacién y profilaxis de la finca (Bermidez, 1998). La anamnesis debe
ser amplia y bien estructurada. Los datos obtenidos deben ser verificados y reconfir-
mados durante la visita a la propiedad, dado que muchas veces la confiabilidad de las
informaciones no es la deseada o existe tendencia a ocultar parte de los antecedentes.
En tal sentido, deben corroborarse distintas versiones (Valeris & Sdnchez, 2010). En
el Cuadro 1, se detalla un conjunto de datos que siempre deben ser considerados.

Cuadro 1
Datos necesarios al momento de investigar los antecedentes
en las crisis abortigénicas

Inicio y evolucién de los sintomas; morbilidad — mortalidad - letalidad; categorias de animales
involucrados (edad, sexo0); ocurrencia de problemas similares en fincas vecinas; alimentacidn: cambios
— composicién — calidad — contaminacién; suplementacién mineral; tipo y estado de las pasturas;
aguadas: bebederos — contaminantes; coexistencia con otras especies; existencia de residuos
industriales o trabajos anteriores; manejo animal previo: hacinamiento - viajes — movimientos —
vacunaciones — tratamientos médicos - destete - descorne — castracién; programa sanitario; uso de
agroloxicos; instalaciones: tipo — conservacion — higiene, gerencia: relacién entre trabajadores;
farmacia veterinaria; destino de caddveres; entre otras.

Cuando los registros generales y en particular los reproductivos poseen escasa or-
ganizacion, debe recurrirse a profundizar en la anamnesis a través de entrevistas perso-
nales con el propietario, la administracion y el personal a cargo de los animales. En par-
ticular, debe hacerse hincapié en destapar evidencias sobre sintomas clinicos en anima-
les no comprometidos con los abortos, signos en otros sistemas o bien otros hallazgos
como: repeticion de celos, nacimientos de crias débiles, muerte hebdomadal (neonatal
temprana), mastitis hemorragicas, muertes sibitas, orquitis, infertilidad y problemas
respiratorios, entre otros (Bermudez, 1998). El tercer punto est4 referido a obtener in-
formacidén veraz sobre vacunas, revacunaciones y tratamientos especificos.
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A continuacién debe procederse al abordaje clinico de los casos, pero debe ad-
vertirse que éste —como herramienta tinica- es poco informativo, ya que la simple eva-
luacién de las vacas tras el aborto, suele resultar improductiva, a fines predictivos de
la identificacién del agente causal (Palomares, 2010). Por ello, la evaluacién clinica de
rutina debe acompaifiarse de investigacidn clinico epidemiolégica sobre la triada de!
aborto (vaca-feto-placenta) (Bermidez, 1998). En este punto debe hacerse una acota-
cion precisa en relacién a la bioseguridad. En muchas fincas, las vacas abortadas sor:
manejadas erréneamente dentro del grupo de ganado horro o seco, lo cual puede trae:
consecuencias devastadoras para la empresa, al facilitar la diseminacién de un posible
agente infeccioso. La alternativa viable es la segregacion sin estrés, evitando ademés
la realizacién de movimientos compulsivos de otros grupos del rebano.

En el estudio de esta triada epidemioldgica, es necesario insistir sobre el porcer-
taje de abortos presentes, 1a forma de distribucién de los abortos en el tiempo, €l grupc
etario o lote afectado y la edad de gestacién de las vacas, aspectos estos de gran rele-
vancia diagndstica (Bermiidez, 1998). De igual manera, debe recabarse informaciér.
sobre las caracteristicas externas, tamafio, presencia de alteraciones seas, anatémicas
y de desarrollo (maceracién, momificacién) del feto. De ser posible tener acceso a es-
tos, a los hallazgos de necropsia y a la posibilidad de realizar muestreos, representaz
oportunidades excelentes para lograr un diagndstico definitivo (Bermudez, 1998; V-
leris & Sénchez, 2010). En la valoracién de la placenta es también importante: des-"
cripcién de retencién de membranas fetales, caracteristicas de los placentomas, color.
olor y presencia de otros signos como el edema, son elementos de valor diagndstic:
(Cuadro 2).

Cuadro 2
Caracteristicas comunes de algunas enfermedades abortivas
Enfermedad Vaca Feto Placenta
Brucelosis s Novillas. « Ultimo tercio. Necrosis cotiledones
¢ Infertilidad.

Retencidn de placenta.

Leptospirosis * Todas las edades. + Ultimo tercio. Color rojo vinoso
¢ Tormentas * Ictericia.
e Edematoso
Neosporosis o Infertilidad * 6to. Mes. Autolisis. No caracteristico
¢ Sindrome Cerebral.
e Momificacién
Complejo Reproductivo ¢ Todas las edades. * 6t0. mes. No caracteristico
Bovino e Enf. Respiratoria Mul-¢ Autolisis fetal.
ticompleja * Malformaciones.

sindrome cerebeloso

La toma de muestras para bacteriologia, histopatologia y/o serologia es siemprz
un paso insustituible para la compresién de las causas de las crisis abortivas (Bermi-
dez, 1998; Palomares, 2010; Valeris & Sianchez, 2010). Entre otras debe considerarss
sangre completa (sin anticoagulante) de las vacas abortadas y, de ser posible, del fzio
(una facil maniobra consiste en extraer 4 a 6 mL de sangre tras el aborto o muerte pre-
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matura a nivel de la vena safena); lavado o biopsia uterina; hisopado de la fosa del cli-
toris; pequefios trozos (1 cm2) de la parte interna de la placenta o de un placentoma; y,
partes de érganos y fluidos fetales (Cuadro 3).

Cuadro 3
Orientaciones en el muestreo para la triada epidemiolégica

Prueba Vaca Feto Placenta
Bacteriologia * Sangre complera. * Sangre complela. Placentomas
¢ Lavado uterino. ¢ Fluidos
¢ Hisopado clitoris.

Biopsia uterina ¢ Organos Trozos tejidos

Histopatologia

Citologia ¢ Lavado uterino -
Serologia ¢ Sangre completa * Fluidos -
Técnicas moleculares * Sangre completa. » Tejidos Tejidos
* Tejidos.
¢ Leche.

Una vez concluidas estas fases, ya el médico veterinario tiene suficiente infor-
macion para establecer prioridades sobre diversas opciones diagnésticas (Figura 1).
Estas opciones de acuerdo al analisis basado en evidencias, deben ser priorizadas e in-
vestigadas segin el orden establecido (Givens, 2006). Aqui es necesario que el profe-
sional haga inferencias sobre como las evidencias individuales puedan tener conse-
cuencias importantes sobre el rebaiio, su reproduccién y produccion de leche y carne.
No se trata de enfrascarse en una vision parcial del problema, las novillas por ejemplo;
por el contrario, es imprescindible una visién colectiva de rebafio, como un todo, don-
de se evalten las consecuencias directas del problema sobre el mismo. Es decir, per-
mitir que la vision del rebafio prevalezca, antes que estudiar el problema como algo
puntual o atomista {concepcién holistica del rebafio).
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Figura 1. Distribucion y caracteristicas de algunas enfermedades abortigénicas segiin
fase de gestacion.
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Otras estrategias de muestreo pueden ser necesarias de acuerdo a las sospechas
generadas por el metanlisis realizado, especialmente si entre las prioridades diagnos-
ticas se encuentran los componentes virales del complejo reproductivo bovino y, si se
han incluido en épocas recientes vacunas contra estos agentes en el rebafio. Opciones
como el muestreo puntual (spot test) de un bajo porcentaje de mautes y/o mautas no va-
cunados mayores a seis meses y menores de un afio o la evaluacién de muestras prove-
nientes de becerros recién nacidos precalostro, pueden ser requeridas (Grooms & Bo-
lin, 2005; Palomares, 2010).

De la misma manera, deberd recurrirse a muestras parciales (5 a 10%) de los dis-
tintos grupos etarios cuando la diagnosis apunte hacia leptospirosis. En muchos de
estos casos, seran necesarios muestreos pareados (Adler & De la Pefia, 2010). La mi-
croaglutinacién en placa es la técnica de eleccion para el diagnéstico (Levett, 2003:
Valeris & Sinchez, 2010), tal cual se recomienda en capitulo aparte. En los casos de
neosporosis serd necesario muestrear grupos de animales abortados y no abortados &
fin de llegar a conclusiones sélidas sobre la causa de los abortos (Dubey et al., 2007;
Valeris & Sanchez, 2010). En todo caso, el procedimiento a seguir frente a una crisis
abortiva debe seguir de manera rigurosa una serie de pasos que permitan ir avanzandc
en el diagnéstico y en la evaluacién de la problemdtica, con miras a tomar las decisio-
nes acertadas en un momento oportuno (Figura 2).

‘CRISIS ABORTIVAS:

. .ABORTOS 5% - .
~ CUMULO DEL 50% EN, ESCASO TIEMPO

: ANTECEDENTES:

| ANAMNESIS o e
gEgIFSIEARgg _ INV CLiNICO EPIDEMIOLOGICA: ‘
ROPLS d TRIADA DEL ABORTO i

RO
NS85 A
P

TOMA DE MUESTRAS el SELECCION DE TECNICA |

| INTERPRETACION

BIOSEGUR!DAD TRATAMIENTOS

Figura 2. Algoritmo representativo del procedimiento estindar propuesto para la evalua-
cion de crisis abortivas.

SELECCION E INTERPRETACION DE LOS ENSAYOS SEROLOGI-
COS

En caso de ser necesaria una evaluacion seroldgica para el descarte de determi-
nada enfermedad deben preferirse las técnicas cuantitativas y de comprobada capaci-
dad diagnéstica (alta sensibilidad y especificidad). Entre ellas es indiscutible que los
inmunoensayos enzimaticos son una excelente opcién al estar disponibles y permitiz
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inferencias a partir de muestreos dirigidos sobre la actividad de ciertos patégenos en
el rebafio. Sin embargo, la interpretacion tradicional (traducida por la descripcién de
un punto de corte que separa los animales infectados de los sanos) solo aporta infor-
macién parcial de lo que viene aconteciendo en la unidad de produccién con determi-
nado agente patégeno, el virus de la diarrea viral bovina (DVB) por ejemplo, perdién-
dose asi la oportunidad de obtener muchos mis datos y mediante metandlisis lograr
informacién fidedigna dirigida a la solucién de la crisis (Grooms & Bolin, 2005).

Con la finalidad de explicar los beneficios de esta herramienta se muestra a con-
tinuacién y a manera de ejemplo, los resultados sobre un spot test realizado en la inves-
tigacién sobre DVB mediante un ELISA indirecto. En esta técnica los resultados se
reportan como una relacién entre la densidad dptica de la muestra problema (S, del
inglés “sample”/muestra) y la obtenida a partir del control positivo (P, del inglés “po-
sitive”/positivo), dicho valor se expresa como valor S/P. Valores iguales o mayores a
0,4 son considerados positivos a la presencia de anticuerpos contra el virus.

Al hacer una evaluacién seroldgica del 10% de la poblacién de mautes de una
finca problema se obtienen resultados que, contrario a la forma tradicional de presen-
tacion (positivos y negativos) se clasificaron en base a percentiles, ya que tiene mas
significado describir que el 15% del rebaiio muestreado posee valores S/P iguales o
mayores a 2,00, que simplemente informar que 5 de 60 animales se encontraron posi-
tivos. Se ha propuesto que valores S/P elevados generalmente estan correlacionados
con infecciones activas y recientes, y en el caso del virus de DVB, con la presencia de
animales persistentemente infectado en el rebafio (Grooms & Bolin, 2005). Es decir,
una alta proporcién de animales con valores S/P superiores a 2,00 estaria indicando
que el rebafio enfrenta una fuerte actividad viral con infecciones agudas recientes por
el virus de la DVB. Valores S/P menores a 1,00 representan niveles de anticuerpos que
estan en proceso de declive a consecuencia de una enfermedad previa, En cambio, ani-
males susceptibles y/o convalecientes asi como animales resistentes pueden poseer
valores S/P iguales o menores a 0,4 pero no es posible discriminar entre dichas posibi-
lidades.

Tal cual se desprende del ejemplo, la dindmica de la infeccién en la poblacién
afectada puede ser evaluada de manera mds objetiva si los resultados son presentados
en forma de distribucién de las frecuencias de los valores S/P obtenidos en la evalua-
cion seroldgica. El objetivo es clasificar los resultados en rangos por cada una de las
categorias. Estos resultados son representados en una grafica en donde se refleja la
distribucion de frecuencia, que por lo general, adoptan una curva en forma de campa-
na (Figura 3a). La forma de la curva refleja el tiempo transcurrido desde que la finca
ha sido expuesta a la infeccion, a la vez que expresa los cambios en el estatus inmune
del rebano. Asi, al principio de los brotes o cuando una gran proporcién de los anima-
les son infectados, la distribucién de frecuencias adopta una curva acampanada con
un pequefio pico hacia la parte derecha de la grafica, que por lo general, sobrepasa el
valor de 1,50 (Figura 3b).

A medida que el tiempo transcurre, el pico de la curva se desplaza hacia la iz-
quierda por debajo de este valor S/P y de forma simultdnea, se observa que la variabili-
dad de los valores decrece y el valor miximo S/P disminuye, por lo tanto, la forma
acampanada de la curva se hace mds estrecha. A medida que el brote pasa, la mayoria
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de los valores S/P caen por debajo de esa categoria (Figura 3c). Si un nuevo brote vuel-
ve a presentarse, se observard un aplanamiento de la curva y una mayor dispersién de
los valores S/P obtenidos a medida que el valor maximo se acerca a 3,00 (Figura 3d).
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Figura 3. Representacion de valores S/P para la interpretacién de acontecimientos en la
evaluacidn de las crisis abortivas.

Cuando al realizar una evaluacién serol6gica en bovinos adultos no vacunados
se obtiene el pico de la curva desplazado hacia la izquierda, se debe interpretar que iz
mayoria de los animales poseen pobre inmunidad y que los animales son susceptibles
a la infeccién, pero a su vez, demuestra que no existe una importante circulacion del
virus en el ambiente, por lo que la vacunacién no necesariamente debe recomendarse.

Un tiltimo aspecto clave ser debe ser considerado al evaluar las crisis abortivas, ¥
es el hecho que siempre es oportuno realizar un balance de las fortalezas con que s
cuenta para tal propésito. La primera de ellas es la conformacién de equipo de trabajo
entre el médico veterinario responsable del programa reproductivo y el propietario ds
la finca; en este caso “equipo” estd referido a la facultad de trabajar en conjunto haciz
la resolucién del problema. Otros baluartes estin referidos a la consecucion de am-
plios conocimientos sobre el tema, la necesidad de organizacién dentro de la unidad
de produccién, el apoyo financiero y el desarrollo de medidas de bioseguridad.

CONCLUSIONES

Ante la urgente necesidad de desarrollar practicas probadas para la evaluacion
de crisis abortivas, se realiza en este Capitulo la descripcién de un protocolo estindzs
de accién que comprende desde la recoleccién de la informacion bésica hasta la inter-
pretacion de resultados. Este protocolo es fiel exponente de capacidad innovadorz ¥
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representacion cierta del intercambio continuo de informacién técnica dirigida a ace-
lerar el desarrollo de la ganaderia en Venezuela.
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