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Capitulo LXXII

Puntos criticos de control en un programa
de inseminacion artificial para Ganaderia
Doble Propésito

Gabriel Valencia-Portas

La dificil situacion actual de la ganaderia nacional, exige a los productores una
mdxima eficiencia para garantizar el retorno econémico y la sostenibilidad del siste-
ma de produccién. En este contexto, la optimizacion de la eficiencia reproductiva es
uno de los principales factores que contribuye a mejorar las ganancias (Cutaia, 2005).
Para tal fin, lograr un becerro/vaca/ano en un sistema de produccién bovina, significa
que, restando a los 365 dias del afio, los 285 dias del periodo de gestacidn, las hembras
deberian estar nuevamente prefiadas a los 80 dias posteriores al parto. En este mismo
orden de ideas, si se tiene en cuenta también los 30 a 45 dias del periodo de reposo vo-
luntario que permite la recuperacién de la capacidad reproductiva después de la pari-
cién, nos quedaria que, las vacas disponen solo de uno 6 dos celos para lograr la si-
guiente prefiez (Cutaia, 2006).

Estas ideas, hacen muy importante la necesidad de conocer y controlar con cui-
dado lo que sucede en estos intervalos de tiempo, con el objetivo de trabajar en forma
idonea para instaurar un eficiente programa de Inseminacién Artificial (IA) en las
fincas de ganaderia Doble Propédsito. Sin embargo, a pesar de haber un consenso ge-
neral entre los productores y técnicos sobre el punto que la IA es la técnica mds apro-
piada para acelerar el avance genético de los rebafios bovinos, el porcentaje de anima-
les incorporados a los esquemas de IA planeados a nivel mundial, continda siendo
bajo (Cutaia, 2005).

Los beneficios de implementar un programa responsable de IA son también re-
conocidos. La posibilidad de utilizar semen de toros de alto valor genético y de evitar
las enfermedades de transmision sexual son algunos de los m4s relevantes. Sin embar-
go, es necesario conocer y controlar los puntos criticos de esta técnica, que garanticen
la aplicacién y continuidad exitosa de un programa de IA en nuestras unidades de
produccién. En resumen, los méis importantes serian, deteccion de celo, fertilidad del
rebafio, calidad seminal y efectividad del técnico inseminador. Estos puntos que en-
frentamos a lo largo de éste Capitulo, tiene el objetivo de ofrecer a los productores una
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herramienta de ficil aplicacién para que puedan implementar un programa amplio y
exitoso de IA en los sistemas de produccién catalogados como de doble propésito.

DETECCION DE CELO

Sabemos que la deteccidon de celo es uno de los principales problemas de todos
los ganaderos que aplican la IA. Para establecer un buen control en la deteccién de
celo debemos saber que, como finico signo primario tenemos la aceptacién quieta de
la monta (reflejo de inmovilidad) y que sin la presencia del mismo, no podemos estar
seguros que una hembra bovina este en celo. Asi mismo, existen una serie de sintomas
secundarios que nos ayudan a confirmar le presencia del estro, sefialando entre ellos,
la monta de otras vacas, descarga de muco (filante, sin olor y cristalino), miccion fre-
cuente, disminucion del apetito, baja en Ia produccién de leche, incremento de Ia lo-
comocion y edema de la vulva.

Basado en estos signos, y poniendo a la palestra la relacién costo-beneficio, la
observacion visual de los animales es el més practico y comn método de deteccidén de
celo; sin embargo, su efectividad estd supeditada a un estricto régimen disciplinario,
donde se debe dedicar un tiempo programado y preciso por parte de los que tienen a
cargo esta labor (técnico inseminador, jardeador, caporal de vaquera), ya que no solo
es suficiente detectar celo por la mafiana temprano o por la tarde cuando las vacas son
confinadas para el ordefio o las novillas son encerradas para su observacién. El perso-
nal responsable de la deteccién del celo debe estar dedicado de manera exclusiva a esta
misién. De manera tal, que de forma necesaria debe visitar, mafiana y tarde, el potrero
donde pastorean los animales, motivado al hecho, que un 70% de las montas en las ga-
naderias del medio, ocurren entre las 6:00 pm y las 6:00 am. Otras técnicas utilizadas
en la deteccion de celo son los parches en la base de la cola, pinturas detectoras (chin-
ball), podémetros, vacas androgenizadas y el uso de los retajos o calentadores, con o
sin desviacién del pene.

En todos los métodos debe prevenirse la penetracién y con ello impedir la dise-
minacién de enfermedades de transmision sexual, mas adn, cuando se utilizan los
mismos calentadores en los distintos corrales de vacas y novillas. Por otro lado, una
rotacion de estos métodos podria garantizar mayor efectividad en la deteccion, a sa-
biendas que puede ser un punto muy algido en el control de los programas de IA. En
la actualidad, en las condiciones de manejo de las unidades de produccién del estado
Zulia, la regla am-pm, como guia para determinar el momento de realizacién de laTA
ha sido la més utilizada. La misma nos indica que cuando el celo es observado antes de
las 9:00 am se debe servir durante el atardecer del mismo dia y cuando lo detecta pasa-
do el mediodia o por la tarde se debe servir temprano en la mafiana del dia siguiente.

FERTILIDAD DE LAS VACAS DEL REBANO

La fertilidad en las vacas representa el estado 6ptimo de expresion de las activi-
dades fisiologicas de la reproduccion, a partir de la pubertad. Como consecuencia, la
hembra al alcanzar un peso determinado evidencia su capacidad para ciclar de manera
regular, ser servida y gestar una cria viva, con uno 6 dos servicios. El desarrollo sexual
al inicio del programa de inseminacién es un factor de baja fertilidad, a tener en cuen-
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ta; se ha postulado que los primeros celos pos-puberal son menos fértiles que los sub-
siguientes (Goicochea-Llaque, 2005).

La fertilidad desde el punto de vista holistico, refleja el estado del rebatrio, el
estado nutricional de las vacas y la presencia de enfermedades infecciosas. Esta va-
riable suele estar afectada por una serie de factores que ponen en riesgo la eficiencia
reproductiva, los cuales debemos considerar y controlar. Los principales factores
observados en vacas de nuestro medio son: alimentacién, condicién corporal, épo-
'ca, condiciones climadticas, tipo racial, dias postparto o dias en lactancia, nivel de
produccién lictea, ndmero de lactancias, momento del servicio, nimero de servi-
cios y muy en especial, la presencia de enfermedades infecciosas (Gonzalez-Stagna-
ro & Madrid-Bury, 2008). Todos pueden afectar la fertilidad de los animales insemi-
nados, m4s an, si aceptamos la premisa de que “todo aquello que esté relacionado
con un incremento del estrés del animal tiene efecto negativo sobre la fertilidad™.
Ello se debe a que se produce un aumento en la liberaciéon de corticosteroides, prin-
cipalmente cortisol, el cual a su vez ejerce un efecto inhibitorio sobre la secreciéon de
hormona luteinizante, la cual es determinante para la ovulacién (Perea-Ganchou &
Gonzilez-Stagnaro, 2005).

Otro tema fundamental es el estado nutricional de las vacas, puesto que se ha ob-
servado que las hembras que muestran una baja condicién corporal y en especial, las
que estan perdiendo peso después del parto, tienen una fertilidad menor que aquellas
que tienen un balance nutricional positivo (Boland & Lonergan, 2003). Asi mismo,
pueden existir innumerables problemas sanitarios y presencia de enfermedades infec-
ciosas que producen fallas en la concepcidn y/o pérdidas embrionarias, si se presentan
en animales susceptibles.

Al estar comprometida la fertilidad del rebaiio se evidenciard un efecto negativo
en los resultados de los programas de IA, sin importar si los otros pilares fundamenta-
les de la fertilidad estén controlados como es el caso de la deteccién de celo, la calidad
seminal y la efectividad del técnico inseminador, de los cuales depende la fertilidad.
Al verse disminuida serj necesario controlar todos los puntos criticos antes mencio-
nados, pues cualquiera de ellos tiene influencia directa sobre la fertilidad (Gonzilez-
Stagnaro & Madrid-Bury, 2008).

CALIDAD SEMINAL

Dado que el semen es responsable del 50% del éxito del proceso de fertiliza-
cién, es 16gico pensar que para lograr una excelencia a este nivel, la calidad del mis-
mo necesariamente tendra que ser 6ptima. Para ello, es recomendable la adquisicién
de semen congelado en Centros de Toros en los cuales se haya comprobado un pro-
ceso de congelacion de semen que mantenga un adecuado control de calidad (Rubio
& Quintero, 2010). Sin embargo, también debe asegurarse que la 6ptima fertilidad
se mantenga hasta el momento que el semen se deposita en el ttero de la novilla o
vaca. Una de las primeras precauciones a tomar apunta a mantener los niveles de ni-
trogeno liquido en el termo dentro de los margenes de seguridad recomendados por
el fabricante. Asi mismo, deberd evitarse exponer las pajuelas a cambios bruscos de
temperatura cuando se realizan traslados de las canastillas a otros termos, 0 una ex-
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posicion prolongada de las dosis cuando se efectiian extracciones para realizar las in-
seminaciones. Debe tenerse en cuenta que las variaciones de temperatura producen
cambios con cristalizacion en el medio, los cuales son daiinos para los espermatozoi-
des (Arias, 2006).

Otro punto critico es la descongelacion de la pajuela. Con el fin de lograr la ma-
xima supervivencia de los espermatozoides, el proceso de descongelacion de las pajue-
las debe realizarse en agua a 35-37°C por un periodo de 30 segundos. Un altimo punto
a tener en cuenta es el tiempo de permanencia del semen descongelado en el “bafio
maria”; el mismo no deberia exceder de 15 minutos. Luego de este tiempo se inicia
una disminucién de la calidad del semen descongelado con caida en la movilidad y fa-
llas en la integridad acrosémica (Arias, 2006; Gonzilez-Stagnaro, 2010).

EFECTIVIDAD DEL TECNICO INSEMINADOR

El inseminador debe ser una persona motivada y responsable pues de su habili-
dad dependerd la conservacién ideal, el manejo del semen y el éxito de la técnica. Den-
tro de este concepto se engloban varios factores que contribuyen a la eficiencia de la
inseminacién y uno de ellos apunta a una buena higiene de la zona perineal, por respe-
to al productor y con el fin de evitar introducir elementos contaminantes en el dtero.

Otro aspecto fundamental es la suavidad y rapidez con la que se logra franquear
el cérvix con la pipeta o catéter; un pasaje rdpido y no traumatico ayuda a lograr altos
indices de prefez. Por otro lado, se debe tener en cuenta el lugar de depésito o coloca-
cién del semen. Este tiltimo debe ser ubicado en el cuerpo del titero inmediatamente
por delante del orificio uterino de cervix, como manera de asegurar que la mayor pro-
porcién de espermatozoides permanezcan en el Gitero y se desplacen hacia el lugar de
fecundacion.

Otro detalle de ficil aplicaciéon en nuestras ganaderias y que pudiera colaborar a
la mejora de los indices de fertilidad es la realizacién de un masaje del clitoris en vacas
adultas por 10 segundos. Este masaje puede incrementar hasta un 5% los porcentajes
de prefiez por servicio en esta categoria de animales.

Finalmente, es fundamental realizar un adecuado almacenamiento y respaldo
de los datos de cada inseminacion. El registro de las fechas de celo puede ayudar a de-
terminar los dias en los que posiblemente ocurra el préximo celo si las hembras no
han quedado prefiadas, siendo esto una ayuda importante (Gonzalez-Stagnaro et al.,
2002; Arias, 2006).

CONCLUSIONES

Es necesario conocer y controlar los puntos criticos que garanticen la aplicacién
y continuidad exitosa de un programa de IA en las unidades de produccién. Entre
ellos destacamos la deteccién del celo, fertilidad del rebafio, calidad seminal y efecti-
vidad del técnico inseminador.

Para establecer un buen control en la deteccién de celo debemos estar convenci-
dos que el Gnico signo primario que debemos respetar es la aceptacién a la monta y
que sin su observacién no podemos determinar que una hembra bovina esté en celo.



724 | Gabriel Valencia-Portas

No solo es suficiente detectar la exhibicion del celo en horas tempranas de la mafiana
o por la tarde cuando las vacas son confinadas para el ordefio o las novillas estdn ence-
rradas; es imprescindible ir a los potreros donde pastorean, ya que un 70% de las mon-
tas ocurren en horas nocturnas.

Diversos riesgos pueden afectar la fertilidad de los animales inseminados: todo
factor que esté relacionado con un incremento del estrés del animal tiene efecto nega-
tivo sobre la fertilidad. Otro tema fundamental es el estado nutricional de los vien-
tres; se ha observado que las hembras que estin perdiendo peso posparto o que se
mantienen con una pobre condicién corporal (<3, en una escala del 1-5), tienen una
fertilidad menor que aquellas que se hallan en balance nutricional positivo o buena
condicién corporal (>3).

La calidad del semen debe ser 6ptima y garantizada por los Centros de Toros los
cuales estan obligados a aplicar exigentes controles de calidad que incluyen los requi-
sitos sanitarios y el bienestar de los sementales. El técnico inseminador debe ser una
persona motivada y responsable pues de su habilidad dependera la apropiada conser-
vacion y manejo del semen. Es imprescindible que los profesionales y productores no
autoricen ni permitan que la prictica de inseminacidn, sea desarrollada por personas
sin el debido entrenamiento.
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