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Capitulo LXXV

Implementacion de programas de inseminacion artificial
a tiempo fijo en hatos de cria de Argentina

Lucas Cutaia

La optimizacién de la eficiencia reproductiva es uno de los principales factores
que contribuyen a mejorar el retorno econémico de una explotacion ganadera. La tasa
de prefiez y sobre todo su distribucién, tienen un impacto muy importante sobre la
ecuacién econémica de un rebaiio de cria. Un ternero por vaca por afio en un sistema
de produccién bovina, significa que, restando a los 365 dias del afio, 283 dias de gesta-
cion, las hembras deberian estar nuevamente prefiadas a los 82 dias de paridas (Baru-
selli et al., 2003). Considerando los 40-60 dias de recuperacion reproductiva después
del parto en condiciones pastoriles, las vacas dispondran s6lo de un estro 6 dos para
lograr la prefiez siguiente y mantener un intervalo entre partos de 12 meses.

Un objetivo de 95% de vacas pariendo durante un periodo de 60 dias es alto pero
alcanzable. Para lograr estos resultados en el caso de un servicio natural, 65 a 75% de
los vientres deberian prenarse en los primeros 21 dias. Por lo tanto, es necesario que el
95 a 100% de las vacas muestren signos de estro en los primeros 21 dias de servicio y
que tengan una tasa de concepcion del 70 al 80%. Indudablemente lograr este objetivo
ideal de produccién puede ser mis o menos factible dependiendo de las condiciones
de las diferentes explotaciones ganaderas y la regién en que se encuentren. Obtener
vacas que tengan cria mds temprano también tiene ventajas econémicas inmediatas.
La mds importante es que el ternero de esas vacas serd de mayor edad al destete y por
lo tanto serd mas pesado.

El principal objetivo de la implementacién de la Inseminaci6n Artificial (IA) en
establecimientos de cria es el de producir un progreso genético en el rebafio. Sin em-
bargo, segiin datos publicados recientemente (Maraia et al., 2005b), en la Argentina
se insemina anualmente el 4,5% de los vientres de carne y dentro de este porcentaje el
80% de los mismos corresponden a novillas. Dentro de las causas mds importantes
que dificultan el uso masivo de esta tecnologia podemos citar los relacionados con el
manejo y la ineficiencia en la deteccion de celos de los animales. Probablemente la al-
ternativa mads til para aumentar significativamente el nimero de animales insemina-
dos es la utilizacién de protocolos que permite realizar la IA sin la necesidad de detec-
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cién de celos, llamada cominmente Inseminacién Artificial a Tiempo Fijo (IATF).
Por otro lado, el desarrollo de alternativas de manejo para incluir en programas de
IATEF vacas con cria al pie, permite la inseminacién de una mayor poblacion de ani-
males y no s6lo reducirla a las novillas.

Este Capitulo tiene por objeto presentar trabajos de IATF realizados en siste-
mas productivos de carne y mostrar, mediante ejemplos, la factibilidad de la imple-
mentacién de estos programas en diferentes condiciones de manejo.

TRATAMIENTOS DE SINCRONIZACION DE LA OVULACION E
IATF

En general, podemos dividir a los protocolos de IATF en aquellos que utilizan
combinaciones de GnRH y prostaglandina F2a (PGF), llamados protocolos Ovsynch
(Rivera et al., 1998) y los que utilizan dispositivos con progesterona (P,) y estradiol
(B6 ez al., 2002). El protocolo Ovsynch ha resultado en una fertilidad aceptable para
vacas de leche (Burke et al., 1996) y de carne (Pursley et al., 1997); sin embargo, los re-
sultados de su aplicacidn en rebafios de cria manejados en condiciones pastoriles no
han sido satisfactorios, debido a las bajas tasas de concepcion que se obtienen en vacas
en anestro (Baruselli ez al., 2004). La eleccion de este protocolo en rebafios de cria vaa
depender de la categoria de animales a utilizar y del estado de ciclicidad del rebario.

Protocolos con dispositivos con progesterona y estradiol

Existen en el mercado dispositivos eficientes que liberan P, y que son manteni-
dos en la vagina por un periodo de 7 u 8 dias (B6 et al., 1995). El tratamiento més utili-
zado consiste en administrar 2 mg de benzoato de estradiol (EB) por via intramuscu-
lar (im) junto con la insercién del dispositivo el dia 0 del tratamiento. En el dia 7 u 8,
se extrae el implante y se aplica PGF im y 24 h después se administra 1 mg de EB im;
se realiza IATF entre 52 y 56 h de la remoci6n del dispositivo (Chesta et al., 2003). La
funcién de la aplicacion de estrégenos en el inicio del tratamiento es provocar la atre-
sia de los foliculos existentes e impedir de esta manera la formacion de foliculos per-
sistentes que interfieren negativamente en la fertilidad (Bé et al., 1995). Como la atre-
sia es seguida por el comienzo de una nueva onda folicular a los 4 dias (Rivera et al.,
1998) se asegura de esta manera la presencia de un foliculo nuevo y un ovocito viable
en el momento de retirar el dispositivo (B6 et al., 1995). Originalmente, el dispositivo
era colocado en la vagina junto con una capsula con 10 mg de EB para inducir la regre-
sién luteal y sincronizar el desarrollo folicular. Sin embargo, desde 1996 se utiliza 2
mg de EB im, debido a que la cdpsula de EB no es efectiva para sincronizar el desarro-
llo folicular (Bé et al., 1996) y es menos eficaz que la PGF.a para inducir la lutedlisis.
La segunda administracién de EB es fundamental para sincronizar ovulacién y obte-
ner buenos indices de prefiez a la IATF (Cutaia et al., 2001; 2003)

Intentos para disminuir el nimero de encierres necesarios para la IATF con
dispositivos con P, y estradiol en rodeos de cria

Para que un tratamiento sea de uso masivo debe ser ficil y simple. Si bien los
protocolos utilizados actualmente son relativamente sencillos, es necesario pasar las
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vacas por la manga por lo menos cuatro veces en un protocolo de IATF. Una alternati-
va que permite reducir el niimero de encierres necesarios es la utilizacién de GnRH
en el momento de la IATF en lugar de la aplicacién de EB a las 24 de la remocién del
dispositivo logrando tasas de prefiez equivalentes (Bé et al., 2001). El problema de este
protocolo es que el costo de la GnRH es mayor que el del EB y por esa razén no es ma-
sivamente aplicado en Sudamérica.

Otra alternativa evaluada y que ha generado discusion es la administracién de
EB en el momento de la remocién del dispositivo. Trabajos utilizando vacas ciclicas y
dispositivos DIB (Syntex, Argentina) mostraron una mayor sincronia de ovulaciones
con la inyeccién de EB a las 24 horas de remocién del DIB (Cutaia et al., 2003b) y me-
nores tasas de prefiez utilizando 96 novillas mestizas ceb(i de 18 a 24 meses de edad y
221 vacas con cria (Cuadro 1). Similares datos fueron obtenidos por Cavalieri et al.
(2002) en novillas cebil en Australia; por. Cesaroni et al. (2000) y Ross et al. (2004) en
vacas en anestro y novillas, y por Ferndndez-Francia er al. (2005) en novillas de leche,
aunque en este caso se adelantd la IATF en el grupo EB0, que se realizéalas 36 h de la
remocion del DIB en lugar de las 48 h como en los otros experimentos; no obstante,
cuando se repitié un protocolo similar en vacas de carne, pero con laIATF alas 32 h
de laremocidn en el Grupo EBO, la tasa de prefiez fue inferior en el grupo EB 24 h (So-
rroarain et al., 2005).

Otra alternativa para reducir el nimero de veces que los animales pasan por la
manga es utilizar cipionato de estradiol (ECP) como inductor de la ovulacién. Los re-
sultados de estos trabajos se encuentran resumidos en el Cuadro 1. El ECP es una sal
de estradiol con mayor vida media que el EB y potencialmente podria adaptarse a un
esquema de aplicacién de estradiol como inductor de la ovulacién en el momento de
retirar el dispositivo con P4. Dos experimentos en Canad4 se usaron para evaluar el
efecto del ECP en la dindmica folicular, ovulacién e indices de prefiez (Colazo er al.,
2003, 2004). ECP aplicado en el momento de la remocién de CIDR-B fue efectivo para
sincronizar la ovulacién y obtener tasas de prefiez comparables a la aplicacion de EB o
ECP alas 24 h, s6lo cuando se utiliza al momento de la insercién del CIDR-B un trata-
miento de mixima efectividad en la sincronizacién de la onda folicular, como 5 mg de
estradiol 178 y 100 mg de P4 (Colazo et al., 2003). Cuando se utilizaron otros agentes
que inducen un comienzo de onda m4s variable, como la GnRH o 1 mg de ECP y 50
mg de P4, la tasa de prefiez fue mayor (P <0,01) en las novillas que recibieron ECP 24
h después de quitar el CIDR (65%) que al momento de quitar el CIDR (52%) o GnRH
al momento de la IA (51%) (Colazo et al., 2004).

Teniendo en cuenta estos resultados se evalué la alternativa de usar ECP en un
esquema de dispositivos DIB y EB (Giacusa et al., 2005) en 389 novillas mestizas 1/2
cebid x Bonsmara, de 18-24 meses de edad y CC de 3. En el dia 0, todas las novillas reci-
bieron un DIB junto con 2 mg de EB (Syntex, Argentina); el dia 8 se retiraron los DIB
y se inyectaron 0,15 mg de D (+) cloprostenol (Ciclase, Syntex). Las novillas fueron
asignadas a uno de cuatro tratamientos para recibir 1 mg EB 6 0,5 mg ECP al retirar el
DIB (0h) 6 24h mds tarde. Las novillas que recibieron EB a las Oh fueron IATF entre
las 47 y 49 h de retirado el DIB y las tratadas con EB 24 h o con ECP (0 6 24h) fueron
IATF entre las 52 y 54 h de retirado el DIB. El tipo de estradiol utilizado afect6 los re-
sultados (P<0,05) debido a una mayor tasa de prefiez en las novillas tratadas con ECP
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a las 24 h que en los otros grupos (Cuadro 1). Giacusa et al. (2005) reportan dos expe-
riencias de vacas cebil con cria al pie con DIB y EB el dia 0 del tratamiento; el dia 8 se
retiraron los DIB, se aplicé una dosis de 150 ng de cloprostenol; las vacas del experi-
mento 2 recibieron ademds 400 UI de eCG. En ese momento los animales recibieron
al azar una dosis de 0,5 mg de ECP (Grupo ECPOh) 6 24 h m4s tarde (Grupo ECP24h).
Todas las vacas fueron IATF entre las 52 y 56 h de retirado el DIB. No se encontraron
diferencias (P>0,1) de prefiez aplicando 0,5 mg de ECP al momento de retirar el DIB
0 24 h mas tarde en ninguno de los dos experimentos (Cuadro 1).

Es posible concluir que la aplicacién de ECP es una alternativa més para reducir
en nimero de encierres, ya que en 3 de 5 experimentos la prefiez fue similar a la obte-
nida con ECP inyectado 24h después. Es importante que en este tipo de tratamientos
se utilice un estrégeno de vida media corta (E-178 o EB) al inicio del tratamiento (dia
0) para asegurar una sincronia de la emergencia de la nueva onda folicular.

Duracién del tratamiento con dispositivos intravaginales con P4 y tasas de
preiiez

Por razones de manejo, existe la necesidad de incluir lotes muy numerosos en
programas de IATF, en especial con las novillas y vacas secas. Asumiendo que el mo-
mento Sptimo para la IATF estd entre 52 y 56 h pos-retiro del dispositivo no se debe-
rian programar mas de 200 animales por dia. Para inseminar lotes mas grandes se de-
ben escalonar los tratamientos comenzando con uno o dos dias de intervalo; progra-
mando tratamientos para inseminar la mitad de los animales a la mafiana y la otra mi-
tad a la tarde; o comenzar todo el lote el mismo dia y escalonar la IATF removiendo el
dispositivo en dias diferentes. Si el lote es de 300 a 500 animales se pueden realizar tra-
tamientos de 7 y 8 dias (Colazo et al., 1999). En tres de cuatro trabajos estos protocolos
resultaron en tasas de prefiez similares a la IATF (Cuadro 2).

En los Gltimos afios tomamos el desafio de evaluar otros tratamientos de 9 y has-
ta 10 dias. En 2004 se realizaron 3 experimentos utilizando dispositivos con P4
Triu-B (Biogénesis, Argentina) de primer, segundo y tercer y en 2005 dispositivos
Triu-B y DIB. Los animales recibieron 2 mg de EB al insertar el dispositivo (dia 0),
150 ug de cloprostenol a la remocién del dispositivo, 1 mg de EB a las 24 h y fueron
IATF entre las 52 y 56 h después de la remocidn del dispositivo. En el Cuadro 3 se re-
sumen resultados de los tratamientos de 7, 8 y 9 dias, utilizando Triu-B nuevos, de se-
gundo y de tercer uso (suplementado con 3 anillos de 100 mg de P4) (Balla et al. (2004)
y s6lo Triu-B nuevos en el experimento de Cledou & Nosetti (2004).

En el Cuadro 3 se observa que las tasas de prefiez no estuvieron afectadas por un
tratamiento largo de 9 dias cuando se utilizaron dispositivos nuevos. Sin embargo,
cuando se reutilizaron los dispositivos, las tasas de prefiez fueron menores o tendie-
ron a ser significativamente menores en los protocolos de 9 dias. Una experiencia re-
ciente (Balla et al., 2005) evalué tratamientos por 8,9 y 10 dias utilizando 836 novillas
cebi. Se observo una interaccidn entre el dispositivo utilizado y la duracién del trata-
miento (P<0,05) con menor tasa de prefiez con los dispositivos de segundo y tercer
uso en los tratamientos de 9 y 10 dias que cuando se realizaron por 8 dias (P <0,05;
Cuadro 4).
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Cuadro 1
Efecto de la aplicacion de EB o ECP al momento de retirado un dispositivo con
P4 0 24 h mas tarde sobre los porcentajes de prefiez en vacas y novillas IATF

Referencias *Trat. y hora de IATF EB EB ECP ECP Valor
_ - 0Oh 24h Oh 24h de P
Cesaroni et al., 2000. (Nov. CIDR+EB y PGF dia 6 35/65 32/65 >0,1
Bos taurus) IATF 48h (53,9%) (49,2%)
Ross et al. 2004. MAP+MAP+EB 45,0% 47,5% >0,1
JIATF 48h
Cavalieri et al., 2002. CIDR + EB 53/159=  70/161° <0,05
(Nov. cebii) IATF 48h (33.3%)  (43.5%)
Cutaiaer al., 2003b. (Nov. DIB+EB 64/1582 79/149® <0,05
y vacas cruza cebi) IATF EBOh: 48h y (40,5%) (53,0%)
EB24h: 54h
Fernandez Francia et al., DIB+EB 21/29 21/29 >0,96
2005. (Nov. de leche) IATF EBOh: 36h EB24  (72,4%)  (72,4%)
h: 48h
Sorroarain et al., 2005. Triu-B+EB 20/47+  36/47° <0,01
(vacas Bos taurus con cria) IATF EBOh: 32h EB24  (42,5%)  (76,6%)
h: 48h
Colazo et al., 2003. (Nov. CIDR+E-178+P4 65/103 62/98 64/99 >0,7
Bos taurus) IATF 54h (63,1%) (63,3%) (64,6%)
Colazo et al., 2003. (Nov. CIDR+ECP o 168/320: 216/331* <0.01
Bos taurus) CIDR+GnRH (52,5%) (65,3%)
IATF 54h
Cutaia et al., 2005. (Nov. DIB+EB 42/98*  45/98+  46/95:  62/98> <0,05
cruza cebd) No public.  IATF EBOh: 48h EB24  (42,8%) (45,9%) (48,2%) (63,2%)
hy ECP: 54h
Giacusa et al., 2005. (vacas DIB+EB 26/51 25/52 >0,1
con cria sin eCG) IATF 54h (50,9%) (49,1%)
Giacusa et al,, 2005. (vacas DIB+EB 27/54 27/50 >0,1
con cria con eCG) JATF 54h (50,0%)  (54,0%)
. Cuadro 2
Tasas de Prefiez en novillas IATF tratadas con dispositivos
con P4 por 7 u 8 dias
Referencias 7 dias _ 8 dias Valor de P
Colazo et al., 1999 40/58 (68,9%) 39/62 (62,9) >0,1
(Nov. Bos taurus)
Colazo et al., 1999 28/71 (39,4%)" 40/74 (54,1%)° <0,08
(Nov. Bos indicus)
Chesta et al., 2003 71/146 (46,6%) 77/146 (52,7%) >0,1

(Nov. Bos indicus) .
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Cuadro 3
Tasas de prefiez en vaquillonas y vacas sincronizadas con dispositivos
intravaginales por 7, 8 6 9 dias e IATF

Referencias 7 dias 8 dias 9 dias
N 2°uso0 3°uso N 2°uso 3°uso N 2°uso  3°uso
* Ballaet al., 2004 39/71 40/68 32/74 35/69 37/71 42/64
53,5% 55,9%  43,2% 44,9%  49,3% 59,4%

* Ballaeral., 2004  25/48  26/54  18/35  22/52  27/48  19/39 16/32  12/31 13/32
52,1% 48,1% 51,4% 42,3% 56,3% 48,7% 50,0% 38,7%  40,6%

* Cledou y 20/43 21/43 23/43
Nosetti, 2004 46,5% . 48,8% 53,5%
** Chesta et al., 41/77¢  29/77¢
2005. Com _pers. 532% 37,7%

* Chesta et al., 2005 realizado con DIB, nuevos y de segundo uso (Comunicacién personal).
** Balla et al., 2004 y Cledou & Nosetti, 2004 realizado con Triu-B.
«Porcentajes en la misma fila tienden a diferir (P <0,06).

Cuadro 4
Porcentajes de preiiez de novillas mestizas cebi en tratamientos de IATF
con Triu-B nuevos, de segundo y tercer uso, durante 8, 9 y 10 dias

] Triu-B8dias Triu-B9dfas  Triu-B 10 dias ~ TOTAL B
Nuevos 42/89 (47,2%) 37/90 (41,1%) 41/91 (45,1%) 120/270 (44,4%)
Segundo Uso 51/103 (49,5%) 39/104 (37,5%)" 39/109 (35,8%)" 129/316 (40,8%)
Tercer Uso 52/90 (57,8%)" 31/90 (34,4%)" 25/70 (35,7%)° 108/250 (43,2%)
TOTAL 145/282 (51,4%)  107/284 (37,7%)"  105/270 (38,9%)" 357/836 (42,7%)

Porcentajes en la misma fila con distintos superindices difieren significativamente (ab P <0,05).

Analizando los resultados en conjunto es posible concluir que se pueden utilizar
programas de IATF en novillas con protocolos de 7, 8,9 y 10 dias cuando se usan dis-
positivos intravaginales con P4 nuevos. Sin embargo, la prefiez disminuye cuando se
superan los 8 dias de tratamiento con dispositivos de segundo (DIB y Triu-B) y de ter-
cer uso (Triu-B). Utilizando dispositivos nuevos se puede organizar los tratamientos
para realizar la IATF en 200 novillas por dia, inseminando un buen nimero de novi-
llas en un periodo relativamente corto de tiempo, sin afectar las tasas de prefiez.

TRATAMIENTOS DE SINCRONIZACION E IATF PARA VACAS
CON CRIA

Una vaca bajo condiciones favorables, tiene potencial para producir un ternero
por afio. Sin embargo, las vacas criadas en condiciones pastoriles presentan alta inci-
dencia de anestro posparto, lo que alarga el intervalo parto-concepcion y afecta el de-
sempefio reproductivo. Las técnicas usadas para adelantar el reinicio de la ciclicidad
durante el periodo posparto pueden ser de gran impacto en la produccién.
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Fisiologia del anestro post-parto en vacas que amamantan

Durante el final de la gestacién el eje hipotdlamo-hipofisiario responde a la ac-
cion de un feedback negativo de los esteroides placentarios y ovaricos (P4 y estroge-
nos). Esto resulta en una acumulacién de FSH en la hipéfisis anterior, suprimiendo
su liberacidon y agotando las reservas de LH provocando el bloqueo de la actividad
ovirica. Luego del parto los niveles de FSH aumentan dristicamente mientras que los
niveles de LH son muy bajos (Yavas & Walton, 2000a). Esto produce la emergencia de
la primera onda folicular entre los dias 2 a 7 después del parto (Wilbank et al., 2002).
La dominancia folicular se observa entre los dias 10 al 21 posparto; sin embargo, este
foliculo dominante es incapaz de ovular (Stagg et al., 1995), debido al agotamiento de
las reservas de LH en la hipofisis anterior. Estas reservas se reestablecen e incremen-
tan gradualmente luego del dia 15 al 30 posparto (Williams et al., 1996; Yavas & Wal-
ton, 2000b). Es entonces cuando el efecto del amamantamiento es el principal factor
que bloquea la ovulacion de las vacas con cria en la ganaderia de carne y de doble pro-
posito.

También, la mala nutricién y pobre condicién corporal estdn muy relaciona-
das con el bloqueo de la actividad ovdrica y el alargamiento del anestro posparto.
Las deficiencias nutricionales, principalmente de energia, tienen un efecto negativo
en la liberacién de GnRH y por tanto, en los pulsos de LH. En vacas posparto con
cria, la mayor demanda de energia se debe a la lactancia. Ademas, una mala nutri-
cién aumenta la sensibilidad del hipotdlamo para los efectos de retroalimentacién
negativa del estradiol (Wilbank et al., 2002). Mala nutricién y pobre condicién cor-
poral incrementan los efectos negativos del amamantamiento extendiendo el perio-
do de anestro posparto.

Tratamientos hormonales para mejorar la eficiencia reproductiva de vacas
en amamantamiento

Un tratamiento usado para el acortamiento del anestro posparto es la inser-
cién de implantes subcutineos de norgestomet o dispositivos intravaginales que li-
beren P4. Estos tratamientos mantienen elevadas las concentraciones plasmaticas
de P4 (niveles subluteales) por un periodo establecido, provocando un aumento en
la frecuencia de pulsos de LH, lo que promueve el crecimiento folicular, madura-
cion del foliculo dominante y su capacidad ovulatoria (Baruselli et al., 2003). Ani-
males tratados con dispositivos con P4 incrementaron la tasa de servicios durante
los primeros 45 dias de la estacién de monta en comparacién con los controles (Ba-
ruselli ez al., 2003); adem4s, el uso de implantes de norgestomet en vacas primiparas
cruzadas cebi redujo el intervalo parto-primer estro de 186,8d en los controles a
145,2 dias en los tratados, sin afectar la fertilidad (Soto-Belloso et al., 2002). Los tra-
tamientos con P4 y EB para IATF en vacas en anestro posparto han mostrado acep-
tables tasas de concepcién (Baruselli ez al., 2001). También en vacas de cria con ter-
neros alrededor de 70 dias de edad, el uso de un dispositivo con P4 mis EB asociado
con destete temporal, entre el retiro del dispositivo hasta el momento de laIA (50-52
h), mejoré la prefiez en comparaciéon con vacas que fueron destetadas por 48 hy que
recibieron monta natural por 60 dias (Arteche et al., 2003).
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Tratamientos con dispositivos con P4y eCG

El uso de dispositivos de P4 en combinacién con eCG ha sido muy utilizado en
vacas en anestro posparto. La eCG es una glicoproteina de larga vida media que tiene
en la vaca un efecto similar a la FSH (Murphy & Martinuk, 1991) y que puede ser uti-
lizada para estimular el crecimiento de los foliculos en el posparto (Yavas & Walton,
2000a). Tratamientos con eCG han mostrado un incremento en el porcentaje de pre-
fiez en vacas con cria y alta incidencia de anestro (Cutaia et al., 2003b); sin embargo,
cuando se han usado junto con P4+ EB en protocolos de IATF en vacas en buena con-
dicién corporal, los porcentajes de prefiez no incrementaron con respecto a los grupos
sin eCQ. Esto se deberia a que estas vacas en buena condicién corporal no necesitan
del estimulo extra de la eCG para el crecimiento folicular (B6 et al., 2002). La adicién
de eCG solo tendria resultados positivos en vacas con condicion corporal deficiente,
como lo corroboré Cutaia et al. (2003a) al aplicar 400 Ul de eCG al retirar el dispositi-
vo con P4, en vacas britdnicas con cria y con buena condicién corporal. Sin embargo,
cuando se utilizaron vacas con pobre o moderada condicién corporal la aplicacién de
eCG aument6 la tasa de prefiez, sobre todo en vacas sin estructuras ovaricas palpables
o solo con foliculos (sin CL) al inicio del tratamiento. Baruselli et al. (2004) mostré
que el tratamiento con eCG incrementa las concentraciones plasmadticas de P4 y la
preifiez en vacas IATF con cria y en anestro; eCG es una herramienta importante para
aumentar la prefiez a la IATF, acortar el periodo posparto y mejorar la eficiencia re-
productiva (Baruselli e al., 2003).

En las Figuras 1 y 2 se muestran datos de 9668 IATF realizadas entre 2000 y
2003 considerando diferentes factores como condicién corporal y grado de ciclicidad
del rebaiio (Cutaia et al., 2003b). En la Figura 1, se observa que la condicién corporal
es un factor determinante en los resultados de prefiez a IATF, sefialando que las vacas
deben tener una condicién corporal minima de 2,5 e idealmente 3 para obtener buena
fertilidad al usar IATF sin adicion de eCG. Al comparar estos datos con las tasas de
prefiez obtenidas en 678 vacas tratadas con 400 UI de eCG el dia 8 (retiro del DIB) se
observé que la adicidn de eCG permitid alcanzar tasas de prefiez cercanas al 50% en las
vacas con condicién corporal de 2 al inicio del tratamiento. Esto solo se consigue
cuando las vacas estdn en régimen de aumento de peso, ya que las condiciones de se-
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Figura 1. Porcentajes de prefiez en funcién de la condicién corporal en vacas tratadas
(n=678) o no (n=9668) con 400 Ul de eCG (P>0,1).
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Figura 2. Porcentaje de preiiez en funcién del porcentaje de ciclicidad del rodeo en vacas
tratadas o no con 400 Ul de eCG. Las tasas de preiiez difieren entre las vacas en anestro
tratadas o no tratadas con eCG (P<0,01).

quia o falta de disponibilidad de alimento evitan que la vaca mejore su condicién cor-
poral al servicio y que la tasa de prefiez rara vez supere el 35%, inclusive con eCG (Cu-
taia et al., 2003b).

Ciclicidad se determiné como la presencia de un CL a la palpacién rectal o sig-
nos de celo al momento de iniciar el tratamiento y anestro cuando s6lo tenian folicu-
los sin CL. Al evaluar el impacto de la ciclicidad sobre la tasa de prefiez se observé que
la adicién de eCG no mejora la tasa de prefiez en las vacas ciclicas, pero si lo hace en las
vacas en anestro (Figura 2).

Destete precoz e IATF

Menchaca et al. (2005) en Uruguay, utilizaron 139 vacas Hereford (117 multipa-
ras y 22 primiparas, 90% en anestro), entre 60 y 90 dias posparto. El rebano fue dividi-
do en tres grupos homogéneos: DP (n= 47): se realiz6 destete precoz y una semana
mas tarde se comenzé un servicio de IA a celo visto durante 30 dias; DIB+DP (n=46)
al realizar el destete precoz se coloc6 un DIB y 2 mg de EB en el dia 0; el dia 8, se reti-
raron los DIB y se administré 150 ug de D (+) cloprostenol y a las 24 h 1 mg de EB,
realizando IATF entre 52 y 56 h de retirado el DIB con semen congelado/descongela-
do proveniente de un tinico toro. E1 Grupo DIB (n=46) permanecié con la cria al piey
recibié el mismo tratamiento hormonal e IATF que el grupo anterior. Luego de la
IATF ambos grupos se incorporaron al servicio de IA a celo visto durante 30 dias jun-
to con el grupo DP. La ultrasonografia a 30 y 60 dias de iniciado el servicio permitié
determinar la tasa de prefiez obtenida por IATF y en los primeros 30 dias de servicio,
respectivamente. Las vacas presentaban CC de 4,2 + 0,1 (escala 1-9) al iniciar los tra-
tamientos. Los terneros destetados precozmente fueron alimentados en una pradera
de trébol blanco, lotus y ray grass, de composicion similar a los pastos donde perma-
necieron los terneros al pie de la madre. En el Cuadro 5 se resume la tasa de prefiez ob-
tenida por IATF y luego de 30 dias de IA. Es interesante destacar como con la asocia-
cién del DP al tratamiento de P4 + EB se logra 21,7% mé4s de prefiez a la IATF
(P<0,05) y cerca de 30% mds de prenez a los 30 dias de servicio comparado con la apli-
cacidn s6lo de DP o el tratamiento hormonal; 75-80% de vacas son prefiadas al inicio
del servicio por lo que parirdn mas temprano.
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Cuadro 5
Porcentaje de prefiez a la IATF y luego de 30 dias de inseminacién en vacas
con destete precoz (DP), con tratamiento de progesterona y EB (DIB)
o con la combinaciéon de ambas (DIB+DP) (Menchaca et al., 2005)

Tratamientos __ Porcentaje de prefiez
1° dfa de servicio JATF) 30 dfas de servicio
DP 0/47 (0,0 %) * 24/47 (51,1%) ¢
DIB+DP 26/46 (56,5%) b 36/46 (78,3%)
DIB 16/46 (34,8%) © 22/46 (47,8)

Valores en la misma columna con distintos superindices difieren (a vs b P<0.01 y b vs ¢ P<0,05).

El destete precoz ejercié un efecto inmediato sobre la recuperacién de CC de las
vacas, ya que las hembras de los grupos DP y DIB+DP incrementaron su peso vivo en
10 kg y su CC en 0,3 puntos (P <0,01) durante los primeros 30 dias de servicio. En las
vacas con cria al pie la CC disminuy6 en 0,2 puntos y el peso vivoen 11 kg (P <0,02).

La aplicacién del tratamiento de progesterona+EB e IATF o del destete precoz
mostraron similares tasas de prefiez en los primeros 30 dias de servicio. La adopcién de
una u otra alternativa deberia considerar las variables propias para cada sistema. La aso-
ciacion de ambas tecnologias permitié incrementar la fertilidad de la IATF en los pri-
meros 30 dias de servicio. DP ejercié un efecto positivo sobre la evolucién de la CC en
las vacas, en cambio las que permanecieron con los terneros perdieron CC. Por otra par-
te, el peso corporal fue mayor en los terneros que permanecieron con sus madres.

Destete temporal e IATF

Marafa et al. (2005a) evaluaron el efecto de la aplicacién de eCG y del destete
temporal (DTT) sobre el momento y tasa de ovulacién en vacas mestizas cebu trata-
das con dispositivos DIB y EB. Se utilizaron 39 vacas de carne con cria al pie, 60 a 80
dias posparto y condicién corporal de 2 a 2,5 (escala 1-5). Las vacas fueron estratifica-
das segiin presentaran CL (2/39), foliculos >8 mm (19/39) o foliculos <8 mm (18/39)
y se asignaron a uno de los 4 grupos de tratamiento en un diseno 2x2 factorial. Todas
las vacas recibieron en el dia 0 un DIB y 2 mg de EB intramuscular (im). El dia 8, los
DIB fueron retirados, las vacas recibieron 150 ug de D(+) cloprostenol im (Ciclase,
Syntex); la mitad de las vacas recibieron 400 UI de eCG mientras que la otra mitad no
(eCG o No eCQG). Cada grupo se dividié en 2 subgrupos para ser o no separadas de sus
crias por 56 h (Destete o No Destete). Todas las vacas recibieron 1 mg de EB im en el
dia 9. Serealizaron avaluaciones diarias por ultrasonografia desde el Dia 0, para deter-
minar el comienzo de la nueva onda folicular y luego cada 8 h a partir del dia 9, para
detectar el momento de la ovulacion. No se encontraron diferencias (P>0,05) en el
momento de ovulacidn, ni en el tamaino del foliculo dominante el dia 8. Se encontré
un efecto DTT (P<0,01), pero no un efecto eCG ni la interaccién DTT x eCG
(P>0,3) en el tamaiio del foliculo preovulatorio. Se encontré efecto significativo de
eCG(P<0,02),perono DTT nilainteraccién DDT x eCG (P>0,1), en el crecimiento
final del foliculo preovulatorio (diferencia entre el tamafo del foliculo dominante el
dia 8 y el foliculo preovulatorio) (Cuadro 6).
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Cuadro 6
Efecto del destete temporario y del tratamiento con eCG sobre las
caracteristicas foliculares y ovulacién en vacas con cria tratadas con DIB y EB
(Media = E.E.) (Maraiia et al., 2005a)

Factores Vacas que Momento de Tamaifio Tamaro Dif foliculo pre-
Principales  Ovularon Ovulacién (h) Folicular Folicular pre  ovulator-foliculo
dia 8 (mm) ovulat. (mm) dia 8(mm)
eCG 12/20 (60%) 72,0 + 1,39 7,8 + 0,45 11,1 = 0,41 3,4 = 0,21
No eCG 9/19 (47%) 75,6 + 1,94 8,17 = 0,42 10,1 = 0,57 1,9 = 0,40°
DTT 13/20 (65%) 73,8 = 1,61 7,6 = 0,39 9,9 + 0,42 2,3 £0,35
No DTT 8/19 (42%) 73,0 = 1,81 84047 11,8 + 0,34> 3,4 £ 0,29

Valores con distintos superindices difieren (P <0,02).

Otro experimento evalué estos tratamientos en un programa de IATF (Marafia
et al., 2005b); durante 2 afios se utilizaron 769 vacas cruza cebi con cria al pie y condi-
cién corporal de 2 a 2,5. Al inicio del tratamiento se determind el estado ovarico me-
diante palpacién rectal, estratificando las vacas con CL (22,5%), foliculos (30,0%) u
ovarios sin estructuras (47,5%) para ser asignadas a 4 grupos de tratamiento en un di-
sefio 2x2 factorial (Control,eCG, DTT y DTT+eCGQG). Los terneros destetados fueron
separados de sus madres por una distancia aproximada de 1000 m para evitar cual-
quier tipo de contacto, visual, auditivo u olfatorio entre vacas y terneros. Todas las va-
cas fueron IATF entre las 52 y 56 h de retirado el DIB. El diagndstico de prefiez por
medio de ultrasonografia se realiz6 a los 42 dias de la IATF. En el Cuadro 7 se observa
que la tasa de prefiez fue menor en las vacas no tratadas con eCG que en las tratadas
con eCG (P=0,01), pero no se encontraron diferencias entre las destetadas o no deste-
tadas (P=0,7), ni interaccion destete x eCG (P=0,7), siendo menor el porcentaje de
preiiez en el afio 2005 que en el 2004 (P=0,01) (Tabla 7).

Cuadro 7
Porcentajes de prefiez en vacas con cria tratadas con DIB por 8 dias,
combinadas o no con destete temporario y eCG (Maraiia et al., 2005b)

Tratamientos Afo 2004 Afio 2005 ~_ TOTAL
eCG 93/191 (48,7%) 61/186 (32,8%) 154/377 (40,8%) *
No eCG 80/202 (39,6%) 48/190 (25,3%) 128/392 (32,6%) ¥
Destete 86/191 (45,0%) 55/188 (29,3%) 141/379 (37,2%)
No Destete 87/202 (43,0%) 54/188 (28,7%) 141/390 (36,1%)
TOTAL 173/393 (44,0%) * 109/376 (29,0%) ®

Porcentajes en la misma fila (ab) o columna (xy) con distintos superindices difieren (P=0,01).

Los resultados confirman que el destete temporal y la aplicacién de eCG au-
mentan el nimero de vacas amamantando que ovulan después del tratamiento con
dispositivos con progesterona, mientras que eCG resulta en un mayor crecimiento fi-
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nal del foliculo ovulatorio que en las vacas solo destetadas, pudiendo ser la causa del
incremento en los niveles de plasmadticos de P4 y de la tasa prefez.

Factores a tener en cuenta en la implementacion de un programa de IATF

Al poner en marcha un programa de IATF es necesario considerar algunos fac-
tores de manejo, nutricionales y sanitarios. La falla en alguno puede poner en riesgo el
éxito de un programa de IATF. Este aparte reporta tasas de prefiez y algunos factores
que afectan los resultados sobre 54.457 IATF realizadas en vacas, novillas y vacas se-
cas de diferentes razas en varias regiones de Argentina por 39 veterinarios durante
2004 al 2006. Todos los animales fueron tratados con un protocolo convencional de
IATF, utilizando DIB (1,0 g de P4; Syntex, Argentina) por 7 u 8 dias; nuevos o pre-
viamente utilizados. Al colocar DIB se aplicaron 2 mg de EB (Syntex) y una dosis de
150 ug D(+) Cloprostenol (Ciclase, Syntex, Argentina) al momento del retiro; a las 24
h se aplicé 1 mg de EB. Todos los animales fueron IATF entre 52 y 56 h de retirados
los DIB. En las vacas con cria al pie y condicién corporal menor a 2,5 se aplicaron 400
Ul de eCG (Novormon, Syntex) al retirar el DIB. Se analizaron factores como: raza,
categoria, dias de duracién del tratamiento y dispositivo utilizado. Se obtuvo 49,5%
de prefiez sobre el total de animales inseminados, siendo mayores (P <0,0001) en ani-
males Angus 50,9% (11.482/22.534) y Hereford 50,75% (7.380/14.543) que en Brangus
47,9 (4,731/9.877) y en Braford 44,9% (3.369/7.503). No hubo diferencias significati-
vas (P=49) entre la prefiez en vacas con cria 49,96% (13.603/27229) y novillas 49,64%
(9.461/19060), aunque en estds tltimas fueron mayores (P=0,004) a las obtenidas en
vacas secas 47,72% (3.898/8.168). La preiiez fue mayor (P=0,02) utilizando DIB nue-
vos 49,95% (14.867/29.765). La preiiez fue mayor (P=0,006) en tratamientos de 8 dias
49,96% (17.256/34.543) vs 7 dias 48,75% (9.706/19.914). En conclusién, el biotipo ra-
cial, la categoria de los animales, la duracién del tratamiento y el tipo de dispositivo
utilizado puede modifica la tasa de prefiez obtenida mediante IATF.

Estado fisiolégico de las hembras a tratar

Uno de los primeros puntos a considerar en el momento de elegir el tratamiento
es la categoria de hembras que se van a tratar. Antes de realizar un programa de IATF
en novillas es necesario cerciorarse de que hayan alcanzado por lo menos el 65% de su
peso adulto. Es recomendable realizar una revision ginecolégica preservicio para de-
terminar el grado de desarrollo y estado del tracto reproductivo, como la tasa de cicli-
cidad, a la vez que se eliminan aquellas que pudieran tener una prefiez indeseada.

En el caso de las vacas amamantando hay que tener en cuenta la edad de los ter-
neros, revisando la fecha de nacimiento en los registros o la fecha del dltimo parto, ya
que no es recomendable aplicar la I[ATF antes de los 60 dias posparto. Otro factor cri-
tico a considerar seria la condicién corporal, la cual deberia ser de 2,5 como minimo y
en un plan de incremento de peso. En vacas con CC de 2 a 2,5 se deberia complemen-
tar el programa con la aplicacién de una dosis de 400 UI de eCG, siempre que las vacas
se encuentren en un plan de aumento de peso. Es recomendable la palpacién previa
para determinar patologias ovdricas y uterinas como también la tasa de ciclicidad,
ademas de cerciorarse que no haya vacas prefiadas al inicio del tratamiento.
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Instalaciones y personal

Antes de programar el IATF es fundamental comprobar el tipo y estado de las
instalaciones y personal entrenadoe en el manejo animal. La IATF es estricta en
cuanto a los tiempos de realizacién de cada actividad, por lo cual antes de determi-
nar la cantidad de animales que van a ser tratados se deberian conocer los tiempos
requeridos para cada actividad a desarrollar. Esto va a depender del tamafio de los
corrales, manga, tipo de casilla de operar y la cantidad de personal con el cual se
cuenta. Lo recomendable seria no tardar més de 2 a 3 horas durante cada tratamien-
to y por otro lado, realizar la IATF en un periodo de 4 h, desde las 52 a 56 h de retira-
do el dispositivo.

Deberdn disponer de potreros cercanos a la manga y con buena disponibilidad
de pastos durante todo el tratamiento para minimizar el traslado de animales. Es im-
portante evitar toda situacion que genere estrés a los animales durante los tratamien-
tos, ya que afectan significativamente los resultados. Los animales deben disponer en
lo posible de sombra y agua. Es recomendable que los arreos sean tranquilos y sin la
utilizacién de perros, gritos o golpes cuidando de mantener el esquema de bienestar
animal.

Sanidad

Se estima que el 40 a 50% de las fallas reproductivas en bovinos se deben a enfer-
medades transmisibles. Indudablemente iniciar un programa de IATF en un estable-
cimiento con fallas sanitarias conduciria a un fracaso y por la tanto a una pérdida eco-
némica importante. Previamente al inicio de un programa de IATF se debe contar
con informacién acerca del estado sanitario de los vientres. Dentro las enfermedades
reproductivas que deberiamos tener en cuenta se encuentran las venéreas como:
Campylobacteriosis y Tricomoniasis, las enfermedades abortivas como: Brucelosis,
Leptospirosis, IBR, BVD y Neosporosis. También las enfermedades abortivas emer-
gentes como: Micoplasmas, Clamidias, Ureoplasmas y Haemophilus.

Calidad seminal

La calidad del semen a utilizar es uno de los factores mis importantes a tener en
cuenta a la hora de realizar un programa. Inseminar con un semen de mala calidad
afectaria todos los esfuerzos realizados con el manejo y nutricion de las vacas y en el
tratamiento, etc. Es recomendable realizar un examen de calidad seminal de los toros
a utilizar. El semen a utilizar debe tener, segtin las recomendaciones de la NAAB (Na-
tional Asociation of Animal Breeders, USA), como minimo un 25% de células métiles
a una velocidad 3 (0=sin movimiento, 5=movimiento rapido) inmediatamente des-
pués del descongelado y 15% de células métiles a una velocidad de 2 luego de 2 horas
de incubacién a 37°C. La concentracién de una dosis de semen debe variar entre 5 y 10
millones de células métiles. Nosotros empiricamente preferimos tener mas de 30% de
motilidad a la 0 h. Sin embargo, no hay datos sobre los estindares minimos del semen
para un planteo de IATF. El semen debe un tener minimo del 70% de espermatozoi-
des normales y no mas de 15-20% de defectos de cabeza y 25% de defectos de colay
acrosoma (Barth, 1995).
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CONSIDERACIONES FINALES

Los trabajos presentados indican que es posible obtener buenos resultados con
la IATF en rodeos de cria y obviar el inconveniente de la deteccién de celos. La apli-
cacidn exitosa de IA no sélo tiene que vencer el problema de deteccidn de celos, sino
que tiene que ocuparse del problema del anestro producido por el amamantamiento y
el estrés nutricional. Los protocolos de IATF discutidos en este Capitulo pueden re-
-ducir el problema de deteccién de celos. Los tratamientos con dispositivos de libera-
cién de P4 mejoran el desempefio reproductivo de las vacas, debido a su efecto benefi-
cioso sobre la frecuencia de pulsos de LH, crecimiento folicular y ovulacién.

El efecto beneficioso del sistema depende en gran medida de un buen manejo
nutricional y sanitario. La CC es el factor més determinante del éxito de la IATF y
debe ser >2,5 al inicio del tratamiento para obtener resultados aceptables. La eCG
mejora la fertilidad en vacas amamantando con CC de 2 a 2,5, pero sélo en el caso que
las vacas se encuentren en un plano de aumento de peso.

La utilizacidn de programas de IATF permite el mejoramiento genético de un
rodeo por la utilizacién de toros con datos genéticos conocidos. La seleccién del pro-
grama mds adecuado para un determinado rebaiio dependerd también de otros facto-
res como disponibilidad de mano de obra calificada e instalaciones disponibles, pero
fundamentalmente de los objetivos del establecimiento.
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